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מבוא - למה צריך להגיד תודה גם כשכבר יודעים?

זה נשמע מוזר, נכון? אתם יודעים שיש לכם בית. אתם יודעים שיש לכם בריאות. אתם כבר
יודעים שהשם נתן לכם את כל זה. אז למה להגיד תודה שוב?

� הגילוי המרכזי
הרב טאוב מגלה כאן סוד עמוק מפרשת וירא - כוח הדיבור אינו רק מדווח על מה שקורב בלב, אלא
מעורר את הלב! כאשר אדם מוציא מילים מהפה, הוא לא רק מבטא את מה שהוא כבר יודע - הוא

יוצר התעוררות חדשה של רגש ואהבה.

הקשר היסטורי:

השיעור ניתן ביום שישי, י״ז בחשוון תשע״ט, על פרשת וירא. הפרשה מספרת על ביקור המלאכים אצל
אברהם אבינו ושרה אמנו, והשיעור חושף עיקרון יסודי בעבודת השם שנלמד מסיפור זה - כוח המילים לעורר

את הלב.

� השאלה המרכזית
איך המלאכים גרמו לאברהם אבינו לחבב את שרה יותר, אם הם לא גילו לו שום דבר חדש שהוא לא

ידע? מה הסוד?
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הסיפור המדהים של אברהם ושרה

הפסוק המפתיע:
המלאכים מגיעים לאברהם אבינו ושואלים אותו: "איה שרה אשתך?" ואברהם עונה להם: "הנה באוהל" -

היא צנועה, לא רואים אותה כי היא נסתרת באוהל.

השאלה המתבקשת:
רגע, מה פתאום? מלאכים משמיים לא יודעים איפה שרה? בוודאי שהם יודעים! אז למה הם שואלים?

תשובת חז״ל המפתיעה:
יודעים היו מלאכי השרת ששרה נמצאת באוהל. אלא למה הם שאלו? כדי להודיעו שתנועה איתו - כדי

לחבבה על בעלה! הם רצו שאברהם אבינו יחבב את שרה יותר.

� מקור
רש״י על בראשית יח, ט: "למה שאלו אותו? אלא להודיעו שצנועה היא, כדי לחבבה על בעלה." זהו

המקור הקלאסי לעיקרון שהשאלה באה לעורר אצל אברהם את ההכרה בצניעותה של שרה.
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הגילוי העמוק - אברהם בגיל 99 עדיין יכול לאהוב יותר

רב חיים שמולביץ היה מוכיח מכאן דבר נפלא: גם אברהם אבינו שהיה אז בגיל 99, עמוד
החסד בעולם, עמוד האהבה - גם הוא עדיין יכול להוסיף עוד ועוד בחיבתה של שרה.

� שלושה לקחים מהסיפור
1. אפילו אברהם אבינו בגיל 99 יכול להוסיף באהבה 2. שווה לשלוח מלאכים משמיים כדי להוסיף

שלום בית 3. מעלת הוספת שלום בית גדולה עד מאוד

אבל איך זה קרה?
כאן מגיעים לשאלה המרכזית: המלאכים לא גילו לאברהם שום דבר חדש! הם רק שאלו אותו "איפה שרה?"

והוא ענה "באוהל, היא צנועה". אברהם כבר ידע את כל זה! אם כך, כיצד בכל זאת גרמו המלאכים
לאברהם אבינו לחבב את שרה יותר?

� התשובה המהפכנית
למדנו מכאן דבר נפלא: גם כאשר אדם יודע את הכל - עצם זה שהוא מוציא דברים מהפה, שהוא

אומר שוב פעם את הדברים, זה גורם לו לאהוב יותר!
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המנגנון - איך הפה מעורר את הלב

כאשר שאלו את אברהם "איפה שרה?" והוא אמר "באוהל, צנועה" - הוא נזכר בזה שוב פעם. הוא
הוציא את הדיבורים מהפה, ועל ידי זה הדברים יצאו מהכוח אל הפועל, מהמושכל לתוך ההרגשה.

הוא מרגיש את זה, הוא חי את זה - ועל ידי זה הוא יותר מחבב אותה!

� התהליך
שלב 1: יש לך ידיעה במוח (אתה יודע ששרה צנועה) שלב 2: הידיעה נמצאת "בכוח" - פסיבית
במחשבה שלב 3: אתה מוציא את זה בדיבור מהפה שלב 4: הדיבור מעביר את הידיעה מ"כוח"

ל"פועל" שלב 5: עכשיו זה לא רק במוח - זה גם בלב! זה מורגש!

יישום לעבודת השם:

גם דברים שאנחנו יודעים - עצם זה שאנחנו מוציאים אותם מהפה זה גורם לאדם התעוררות חזקה מאוד,
הרבה יותר אהבה לאותו דבר, הרבה יותר שמחה בדבר. לכן, למרות שאברהם אבינו ידע כבר ששרה באוהל

- זה שבתוועה, זה שהוא הוציא את זה ואמר את זה, זה גרם לו יותר לאהוב את שרה.
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הקשר להודיה להשם - המצווה הגדולה ביותר

מכאן נעבור ונלמד יסוד גדול בהודיה להשם יתברך:

� המצווה הגדולה ביותר
כתוב בחובת הלבבות שער יחוד המעשה, ועוד בהרבה ספרים: מצוות אהבת השם יתברך היא המצווה

הגדולה ביותר. אין אף מצווה יותר גדולה ממנה. כל המצוות הן אמצעי להגיע לאהבת השם יתברך.

השאלה המרכזית:

כיצד האדם אוהב את השם יתברך? מה הוא יעשה?

� התשובה מחז״ל
אמרו לנו חז״ל בכמה מקומות: על ידי שאדם מודה להשם יתברך - הוא אוהב את השם יתברך, הוא
נדבק בו. רש״י מפורסם: "על שאנחנו מודים לך" - מסביר רש״י: "על שנתת בליבנו להיות מודים לך

ודבוקים בך". כאשר אדם מודה להשם יתברך, הוא נהיה דבוק בהשם יתברך.

הקבלה למה שלמדנו:

ושואל האדם את עצמו: "תודה רבה, אני כבר יודע שהשם יתברך נתן לי את זה. לשם מה אני צריך להגיד
שוב פעם תודה רבה על זה? מה, אתמול לא אמרתי? מה שכחתי מאתמול?" כמו שדיברנו, היום למדנו דבר

נפלא!
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היישום המעשי - גם אם אתה יודע!

גם אם אתה יודע את זה, גם אם זה ברור לך כשמש - עצם זה שתוציא את הדבר מהפה,
תאמר בפיך את הדברים, זה יגרום לך הרבה יותר לחבב את בורא עולם!

כמו שכאשר אברהם אבינו אמר ששרה באוהל וצנועה - זה גרם לו לחבב את שרה. כך גם: כאשר אתה
תאמר "תודה רבה לך השם יתברך שנתת לי כוח ללמוד תורה, נתת לי בית נפלא, ילדים מתוקים" - כל דבר
שתאמר את זה בפה שלך, זה יעורר לך אהבה לבורא עולם! אתה יותר תחבב ותאהב את בורא עולם ברוך

הוא.

� שלושה צעדים מעשיים
1. כל בוקר - תגידו "תודה רבה השם" בקול רם על דברים ספציפיים (לא רק לחשוב!) 2. שתפו את

בן/בת הזוג במילים טובות - "את נפלאה", "אתה מדהים" - בקול! לא רק במחשבה 3. תפילה עם
הפה - לא רק במחשבה. הפה מעורר את הלב באופן שמחשבה לבדה לא יכולה

⚠️ חשוב להבין:

אל לאדם לומר "אני כבר יודע את זה, כבר שמעתי את זה". עצם זה שתוציא את הדברים מהפה - זה יגרום
לך הרבה יותר לאהוב את מלך מלכי המלכים!
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מקורות ומראי מקומות

� ספר החינוך - מצווה תר״ו
וזה לשונו: "לפי שהאדם מעורר מחשבותיו ומצייר בלבבו האמת בכוח דברי פיהו - על כן בטיב אליו

השם ברוך הוא בברכו אותו ואת אדמתו לעשות פירות וזכה להביאם לבית אלוקינו. ראוי לו לעורר ליבו
בדברי פיהו ולחשוב כי הכל הגיע אליו מאת אדון העולם ויספר חסדיו יתברך עלינו ועל כל עם ישראל."

דרך כלל למדנו מלשונו: האדם בכוח אמרי פיו מעורר ליבו!

� הציטוט המרכזי:

"האדם בכוח אמרי פיו מעורר ליבו"

כאשר אתה מוציא את הדברים מהפה - אתה מתעורר! הפה מעורר את הכוונה.

� תורת המנחה - תלמיד הרשב״א
רבנו יעקב ורבי חננאל כותב בספרו תורת המנחה: "נמצא שכל השגה והידיעה והעבודה אינה כי אם
בלב והיא בכוח, וצריך להוציאה מן הכוח אל הפועל על ידי הפה." העבודה שבלב נמצאת "בכוח" -

פוטנציאלית. צריך להוציא אותה "אל הפועל" על ידי הפה!

� תהילים - האמנתי כי אדבר:

פסוק זה מלמד אותנו: כאשר יש לך אמונה - אתה צריך לדבר! הדיבור מחזק ומעורר את האמונה.
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סיכום - העיקרים שצריך לזכור

• הפה מעורר את הלב
גם כשאתה כבר יודע משהו - הוצאת הדברים מהפה יוצרת התעוררות חדשה של רגש. הידיעה עוברת

מ"כוח" ל"פועל", מהמחשבה להרגשה.

• אפילו אברהם בגיל 99
גם צדיק גדול כאברהם אבינו, עמוד החסד, יכול להוסיף באהבה לשרה על ידי שמוציא דברים מהפה.

אף אחד לא "גמור" ביכולת לאהוב יותר.

• הודיה = אהבה
כאשר אדם מודה להשם יתברך בפה - הוא לא רק מדווח על הכרת טובה, אלא מעורר בעצמו אהבה

ודביקות בבורא עולם.

• דבר מעשי כל יום
תגידו "תודה" בקול. שתפו את יקיריכם במילים טובות. התפללו בפה ולא רק במחשבה. הפה שלכם הוא

כלי עוצמתי לעבודת השם!

� ברכת סיום
יהי רצון מלפני האב שבשמיים שיעזור לנו תמיד לומר דיבורים מפה מלא דיבורים של הודעה ואהבה,

ונזכה לאהוב את בורא עולם בכל ליבנו, בכל נפשנו ובכל מאודנו. כל טוב, שלום וברכה!
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פרטי הערוץ ויצירת קשר

� ערוץ היוטיוב:

הרב יהודה טאוב: לומדים לראות גאולה – כהכרת הטוב ערוץ מלא בשיעורי תורה מעשיים ומעוררי השראה
על: • הכרת הטוב כדרך חיים • גאולה רוחנית ופנימית • חיזוק האמונה בחיי היומיום • שלום בית ואהבת

השם • פרשת השבוע עם מסרים עכשוויים

קישור ישיר לערוץ:
https://www.youtube.com/channel/UCtW9paDQ9Gq6aVmAfuu8Onw

� הירשמו לערוץ והפעילו את הפעמון כדי לקבל עדכונים על שיעורים חדשים!

� שתפו את התוכן:

אם השיעור הזה נגע ללב שלכם - שתפו אותו! תנו לאחרים את ההזדמנות ללמוד ולהתעורר גם הם. שיתוף
של תוכן תורני = זכות רבה!

� אודות מסמך זה
מסמך PDF זה נוצר על בסיס השיעור המלא של הרב יהודה טאוב על כוח המילים מפרשת וירא.

המטרה: להנגיש את תורת הרב בצורה קריאה, מסודרת ומעשית לציבור הרחב. התוכן נשמר באמינות
מלאה למקור, עם ארגון והדגשות לנוחיות הלומד.

לזכות כל עם ישראל ולעילוי נשמת כל הצדיקים
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