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Manantiales de la Tord

Vaetjandn - Najamu

Sefias que son para el bien

En Shabat Najamu, Boré Olam nos
consuela de todas las Tzarot que atravesamos
durante el Galut, el exilio. Tal como comienza
la Haftard oopiox 9w np mm wm- “jConsuelen!
Consuelen a mi pueblo dice vuestro D-s”. La
palabra "N estd escrita en tiempo futuro,
pues Boré Olam nos consuela en cada
generacion.

Pero ;Como es que podemos ser
consolados? Atravesamos tantas Tzarot en la
vida y sufrimos tanto en el Galut. ;Cémo es
posible ser consolados? La respuesta es N’
o>pox. Confia que todo lo que ocurre es por
el Decreto de Hashem y seguro que es para
el bien.

Nuestra Parshé habla acerca de la Mitzva
de Tefilin. Los Tzedokim (secta que no reconoce
la Tora oral solo la Tora escrita) se colocaban los
Tefilin sobre la nariz entre los ojos; indicando
que solo creen lo que ven, o primero ven y
luego creen

Por contraste, los Jajamim nos ensefian
que tenemos que colocar los Tefilin sobre la
cabeza, ya que no tenemos que ver o entender
todo para poder comprender que todo lo
que Hashem hace es para el bien. Confiamos
en que todo son bondades de Boré Olam
incluso cuando las cosas parecen ser al revés.
De todos modos, cuando tenemos el mérito
de percibir la Hashgaji Pratit, 1a Providencia
Divina, se nos hace maés facil reconocer que
todo es para el bien.

Hace poco que conversé con un Avrej
enfermo de América. Me cont6 acerca de la
Hashgaja Pratit que ve, incluso mientras
luchaba con su enfermedad grave.

Se expres6 de la manera siguiente. Un
doctor lleva un cuchillo, pero asi también lo
hace el ladrén. ;Cémo podemos saber si el

que carga un cuchillo es un doctor o un
ladrén? Si es cuidadoso en donde corta, es
un doctor. Pero si no le hace diferencia en
donde corta, es un asesino.

Otra diferencia entre ellos es, cuando
termina de usarlo que hace con el cuchillo.
Si es cuidadoso en guardarlo en un lugar
seguro en el cual este no se dafard, es un
doctor.

Aconteci6 con un Yehudi que tenia varios
hijos enfermos vino a quejarse al Jazon Ish
zt’l y le dijo, seria mucho mejor si la
enfermedad solamente estaria sobre un solo
hijo. ;Por qué varios de sus hijos estan
enfermos? El Jazon Ish le explicé que el
hecho que varios de sus hijos estan enfermos
es una gran bondad. Le sigui6 explicando, ‘a
veces, una enfermedad seria estd destinada
sobre un hijo. Pero esto seria insoportable
para el chico y para sus padres. Boré Olam
con mucha compasién, cambia el decreto y
en vez de que un solo hijo se enferme, varios
hijos se enferman, pero en un grado menor’.

Lo mismo puede ser dicho acerca de la
persona que sufre muchos problemas
simultdineamente; un hijo enfermo, Shalom
Bayit, dificultades financieras, etc. La persona
puede preguntarse jacaso no seria mejor si
tuviera solamente un solo problema? Pero
quizés esto sea para su beneficio. Si no seria
por todos estos, relativamente pequeiios
problemas, tendria un solo problema muy
grande, que seria muy dificil soportarlo.

Aconteci6 con un Yehudi simple de
Yerushalayim que trajo un pollo a lo del
Shojet. El Shojet faené al pollo y dijo que era
Kasher.

Cuando el Yehudi simple comenzé a
limpiar el pollo, encontr6 que la cabeza
estaba llena de piojos. De inmediato trajo el
pollo devuelta al Shojet y le pregunt6 si esto
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era un problema. El Shojet le asegur6 que no
es ningtn problema.

Pero este Yehudi simple estaba
preocupado que quizds hay un problema,
entonces trajo su pollo delante del Rav. El
Rav le dijo que piojos en las plumas no es
ningdn problema.

El duefio del pollo todavia seguia
preocupado que quizds todavia hay un
problema, entonces fue a preguntarle al Rav
de Yerushalayim, el Maharil Diskin zt”l.

El Mabharil Diskin le ordené que abra la
cabeza y cuando la abrieron, encontraron
que el cerebro estaba podrido.

El Maharil Diskin le explicé que esto no
es Ruaj Hakodesh. Todos los pollos tienen
piojos, pero sacuden su cabeza y se deshacen
de los piojos. Pero este pollo estaba lleno de
piojos. Sospeche que era una sefia que no
sacude su cabeza y en realidad no la sacudia.

Todos tienen “piojos” en sus cabezas. Los
“piojos” son los pensamientos necios que
molestan la serenidad de la gente. Cada uno
tiene su propio tipo de “piojos”. Para algunos
ellos son ‘aquella persona me ha insultado’.
Otros se preocupan acerca de su Parnasa u
otros tipos de preocupaciones que molestan
su serenidad. La curacion es llenar la mente
con Emunda. Pues si confias que todo es
planeado por Boré Oldm, entonces lo que
otros hagan o digan no te molestara.
Tampoco te preocupards acerca de tu
Parnasa, dado que confias que Hashem te
ayudara.

Si el Yehudi no puede sacudir aquellos
pensamientos negativos, es una sefia que no
es Kasher.

Hashgaja Pratit - Providencia Divina

Los hermanos Lebowitz estaban en
camino a los Catskills para pasar el verano
ahi. Un caluroso dia en la mitad del verano,
tuvieron que manejar a la ciudad para
encontrarse con un abogado. R* Mendel
Lebowitz estaba manejando. Su hermano le
record6 que debe estar en la mano derecha

de la carretera, ya que pronto deberan doblar
hacia la derecha.

R” Mendel le contesto, jya sé! y tomo la
mano derecha. Pero por alguna razén cuando
tenfa que doblar hacia la derecha, siguid
manejando derecho y se salte6 la salida que
debia tomar.

Temieron que ahora estaran tarde para la
cita importante con el abogado.

Deseaban tomar la salida siguiente para
darse vuelta, pero habia un cadéver de un
ciervo en la mitad del camino, previniéndolos
en tomar esta salida.

Ahora, los hermanos Lebowitz
comenzaron a preocuparse que ahora
perderan la cita importante con el abogado.

R” Mendel tomo¢ la siguiente salida, y vio
que alguien estaba agitando su mano. En un
principio, no podian discernir si era un
Yehudi o un Goy, pero cuando se acercaron
un poco mds vieron que este era un Yehudi.

Estaban apurados, pero ;cémo podian
dejar a una persona colgada en la mitad del
camino? R” Mendel bajo la ventana y le
pregunté ;Qué deseas?

jAgua! jAgua! grité y esto fue todo lo que
podia decir, dado que no tenia mas fuerza.

Le entregaron una botella de agua y este
se la tomo toda de un trago (era un milagro que
tenian una botella de agua en el vehiculo. Era uno de
los objetos olvidados de paseo de Jol Hamoed del
Pesaj anterior).

Se uni6 a ellos y les relaté su cuento. Soy
un Madrij en un campamento. Otro Madrij y
yo fuimos caminando por los senderos en el
bosque; buscando un sendero adecuado
para llevar a los campistas. Decidimos
dividirnos - él tom6 un sendero y yo el otro
- para poder encontrar el mejor camino para
los chicos. Decidimos que nos contactaremos
por celular. Pero habia dos problemas;
ntmero uno, me perdi y no podia encontrar
la salida del bosque. Ntimero dos, no habia
recepcion en el bosque. No erramos
consciente de esto.
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Finalmente llegué a esta avenida y estuve
esperando que un carro pare por mi. Estuve
al sol por varias horas. Tal como han visto,
estaba sediento y agotado. Estaba casi por
desmayarme cuando llegaron, jhan salvado
mi vida!

Cuando los hermanos Lebowitz llegaron
a la oficina del abogado, descubrieron que
se habian equivocado en la fecha. Su cita era
para el dia siguiente. No era su estilo hacer
dichas equivocaciones. Generalmente eran
gente muy organizada y puntual, pero eso
era lo que habia ocurrido.

Debemos prestar atencién a todos los
detalles orquestados por Boré Olam para
poder salvar a un Yehudi. (1) Viajaron en el
dia equivocado. (2) R” Mendel se olvidé en
doblar a la salida adecuada de la carretera.
(3) Un ciervo los detuvo en tomar la salida
anterior. Todo esto fue planeado de antemano
para que puedan salvar una vida judia.

La providencia Divina es mayor para
aquellos que tienen Yesurim

La Hashgaji Pratit de Hashem es mayor
para aquellos que tienen  Yesurim,
sufrimientos. Esto es algo logico y lo
probaremos.

Acontecié con padre que amaba a todos
sus hijos. Pasaba el mismo tiempo con cada
uno de ellos. Pero un dia, uno de sus hijos
se enfermd... Ahora, todos sus pensamientos
y tiempo estdn dedicados a aquel hijo.

Otro ejemplo; una vez un padre estaba
caminando con su hijo para comprarle un
regalo. La mente del papa estaba cincuenta
por ciento en el regalo, ya que estaba alegre
en comprarle un regalo a su hijo. Pero no
estaba pensando solamente en el regalo.
También tenia otros asuntos en su mente.
Pero cuando de repente su hijo salté a la
mitad de la calle y un coche a toda velocidad
estaba viniendo. La mente del padre estaba
cien por ciento pensando en su hijo. No tenia
otra cosa en su mente mas que salvar a su
hijo del peligro.

Estos ejemplos nos ayudan a entender la
Hashgaja Pratit de Hashem y Su cuidado,
aumenta cuando la persona esté atravesando
momentos dificiles. Necesita la asistencia
Divina y por lo tanto, Hashem Kaveyajol esta
ocupado y se concentra en cémo puede
ayudarlo.

El Mabit ensefia estd leccion del Pasuk
PO T AN TOM? AN 12 DIPION T O DR
7290 momd - “Servirds a Hashem tu D-s, y El
bendecira tu pan y agua y quitaré toda
enfermedad de tu medio”. El Mabit sefiala,
cuando el Pasuk habla acerca de remover
enfermedad, usa la terminologia *mvom -
“quitaré” y cuando habla acerca de las
bendiciones de Boré Olam, el Pasuk dice 791
7> Ny - “bendecirda tu pan y tu agua”.
Acerca de remover enfermedades Hashem
habla sobre Si mismo en primera persona,
pero acerca de enviar bendiciones el Pasuk
habla acerca de Hashem en tercera persona.
Pues en referencia a quitar enfermedades y
sufrimientos, la Hashgajd Pratit es mas
manifiesta.

De manera similar, el Tana D"Be Eliahu
sobre el Pasuk =315 on73 523 - “en todos sus
problemas a El le es dificil” escribe. Cuando
Klal Israel atraviesa dificultades, Hashem
dice, Yo estoy con ellos. No leas el Pasuk 1
1% - a El le es dificil; sino 72 °> a Mi me es
dificil.

Mitigando el Din

Existe una férmula que da vuelta todas
las dificultades y todos los problemas para
el bien. La féormula es combinar Din con
Jesed. La situacion dificil es Din, juicios
severos. Cuando la persona confia que todo
es Jesed y ultimamente es para el bien, esto
combina Jesed con Din. Esta combinacién
mitiga al Din, los problemas son resueltos y
todos se transforma en bien.

Esta idea esta aludida en la Guemara que
dice, “aquel que dice "> [en Kidush] con
un o1 [una copa] es considerado un socio
con el Creador en Su creacion”.
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El Bat Ayin explica que la palabra Yo
tiene el valor numérico de 72, el mismo valor
que la palabra 7om, bondad. La palabra o1 es
Guematria 86, equivalente a la palabra opbx,
el Nombre Divino que hace Din. Al decir
™M con un o, estd haciendo lo que el
Creador hizo cuando cre6 al mundo. Esta
combinando Din con Jesed, y con esto se
hace un socio con Hashem en la creacion.

La Guemara dice wr..nmn3 oy’ w12 wn
TMN PIOY DN 503 Wh LLAMMA PIEY MM - esto
significa, aquel que tiene cualquier dolor
fisico que estudie Tora.

Podemos explicar esto con el comentario
del Gaon de Vilna que ensefia, Hashem dio
la Tora a Klal Israel, primordialmente para
que tengan Bitajon. La Sequli de estudiar
Tord y cumplir Mitzvot es para aumentar
nuestra Emuna y Bitajon en Hashem.

Es por esta razén por la cual el estudio de
Toré dirige hacia la curacién. El estudio de
Tora aumenta la Emuna y esto cura todas las
enfermedades y dolores fisicos.

Muchas veces Boré Olam mitiga el Din al
trabajar alrededor de ellos.

Por ejemplo, si la persona debe perder
mil dolares y este decreto no puede ser
cambiado, Boré Olam le manda $100,000. De
todos modos, esta persona perdera mil
dolares, pero ahora no le molestara tanto.

De manera similar, el Pasuk dice vax5n
7559 13N A0 1D TINY D50 5y 7977 503 Tmwd o e
- “Boré Olam enviara Sus dangeles para
protegerte en todos tus caminos. Ellos te
levantardn en sus manos para que no
lastimes tus pies”. Podemos preguntar ;Por
qué es que los dngeles lo cargan encima de
las piedras, simplemente pueden quitar las
piedras del camino y asi no lastimara sus
pies? La respuesta es, todo viene por la

Hashgaja de Hashem. Incluso las piedras en
la mitad del camino estdan ahi por el plan
Divino y ellas no pueden ser movidas. La
solucion es elevar a la persona por encima
de las rocas.

Milagros similares ocurren a la persona
para protegerlo de la angustia y del
sufrimiento; pero hay una sola condicién. La
condicién es confiar en Boré Olam. Debe
decir om 108> = “Tu eres mi proteccion”
y entonces Boré Olam lo ayudara.

Rashi escribe que >orn X > es un Pasuk
abreviado, pues la palabra ’naN (dije) esta
omitida. Es como si el Pasuk tuviera que
decir oma i8N 0, Boré Olam te protegera
y te elevard por encimas de las piedras, ‘pues
has dicho Hashem es mi refugio’.

Ademas, el Metzudat escribe, cuando
dices *or» 71 (Hashem es mi proteccién) y confias
en El ningtin mal caerd sobre ti.

El Pasuk abreviado alude que Boré Olan
no exige mucho de nosotros. Puedes decir el
Pasuk abreviado *ori> 1 y esto es suficiente
para que Fl te salve y proteja de cualquier
mal.

Es algo pequefio lo que se necesita para
hacer toda la diferencia. Lleva un momento
breve para pensar, ‘Hashem es mi refugio,
puedo basarme en El’ y asi sera.

R” Moshe de Kobrin zt”l ensefi¢ que la
palabra 7% (exilio) se transforma en 12,
redencién, cuando la letra X es agregada.
Cuando el Yehudi confia que Hashem esta
con él en el Galut (confia que la o5 5w 100N N estd
con él), transforma el M en 753, No es dificil
decir *orm> 771708 °3, 0 recordarse que Hashem
esti con él en el exilio, y semejantes
pensamientos pueden cambiar el exilio en
redencion y quitar todos los problemas.



