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 מדור אמונה ובטחון שיעור קט"ו

 אל היכל המלךהתפילה להכניס את המתפלל כוח 

 שבלבעקמומית  ליישר

, אפשר עוברת תקופהבכלל. בדרך כלל כש  וטיםלא פשעברו עלינו שנתיים  

ואים רק חלק מהתמונה, קשה ללמוד שרונה ביתר בהירות. כ התמ   לראות את

 ד ענין , אך כשעובר זמן ורואים עוד ענין ועועומקהלאותה ולהבין אותה  

אזעניןועוד   מ,  קורה.  י  מה  להבין  השנ כשעמדנו  תחילים  ראש  ה בערב 

ם מפחיד מאוד , ענין המגפה. זה היה אמנ בדבלאחד  , היה זה ענין  תשפ"א

ו, ייחלנו והתפללנו  ד. ניה ענין אחד בלבקרבנות רבים ר"ל, אבל זה ה  ילפ וה

ה שנה וקללותיה תחל שנה וברכותיה, והנה אנו עומדים בפתח השנה  כלתש

ת שפוקדות  מאורעות והטרגדיו, שנת תשפ"ב, ורואים שזה לא זה. ההחדשה

אותנו, הם באופן רחב בהרבה, וכבר אי אפשר לתלות אותם בדבר פלוני או  

עיד את העולם, וכשעומדים בפתח השנה החדשה, הלב  רי. הקב"ה מונפל

 יודע איזו שנה מחכה לנו.מי  –קה בחז הולם

 שמעתי את אביך מדבר אל עשו אחיך לאמור

אֶל יַעֲקֹב   וְרִבְקָה אָמְרָה  הפסוק   על  תולדות(  בספה"ק "אוהב ישראל" )פרשת

ו אָחִיךָ לֵאמֹר ר אֶל עֵש ָ י אֶת אָבִיךָ מְדַבֵּ מַעְתִּ ָ נָהּ לֵאמֹר הִנֵּה ש  , וזה לשונו:  בְּ

כשרואין ח"ו שיצא עליהם    ,שמרמז כאן על עם קדוש בני אל חי  ש לומרי

כי   ,להיאל יתייאשו מלהתאמץ בתפ   ,גזרות רעות מהמסטינים ומקטריגים

בודאי יש יכולת בידם על ידי תפלתם להשי"ת לבטל מעליהם כל הגזירות  

וזהו ורבקה )היינו    אשר לא טובים הנה ויתן השי"ת בלבם עלינו לטובה. 

הקדושה( בנה    השכינה  יעקב  אל  ויתחננו   ,לאמראמרה  שיתפללו  היינו 

שירחם עליהם ועל ידי זה יוכלו לבטל מעל עצמם כל הגזירות    "תילהש

 . רעות ויהפך לבבם של המסטינים ומקטריגים עליהם לטוב

ה קיבלו המקטרגים כוח לקטרג על בני ישראל רק כדי  מלכתחילוסיף שומ

כי הנה שמעתי ן קדשו:  ', וזה לשו לבות בני ישראל להתפלל אל הלעורר את  

גו' מדבר גו' עשו אחיך לאמר. מדבר הוא לשון הנהגה וממשלה היינו מה  

היינו אמירה ,  רק לאמרהוא    ,כח וממשלה לעשות כרצונו  י"תשנתן לו הש

  , אבל לא שיעשו בפועל ממש  ,שיאמרו לגזור עלינו גזירות לא טובים  ,לחוד

הוא רק לאיים עלינו ולהפחיד אותנו   ,בלבם לגזור עלינו  "תיכי מה שנתן הש

בתשובה שלימה באמת בכל לב   "תיכדי לשבור לבנו הזונה ונשוב אל הש

קב"ה חפץ ומשתוקק וה  ,ונפש ולהתפלל לפניו יתברך באמת בלב זך ונקי



ישראל ילתפ  של  תפ   ,לתן  יקבל  וממילא  י ובודאי  הרמתה  ותשובתן  לתן 

 יתבטלו הגזירות. 

 תשובה מעבירה את רוע הגזירה 

בבוא ימים  ה והבטחון במשך השנה,  ות האמונסוגיובכן, היות שאנו עוסקים ב

לע עלינו  לאלה  איך  לדעת  הכל  סך  ואל  שות  התשובה  אל  נכונה  גשת 

ק רה" ינו בדברי הראמאחר שו הרבה.    ןאשר בימים אלה עוסקים בההתפילה  

זיע"א ובדברי שאר הצדיקים שתכ  רגדיות  טלית כל המאורעות והמאפטא 

תשובה ובתפילה, עלינו לגשת אל התפילה מתוך עומק יא כדי שנתעורר בה

המבט הילדותי על התפילה, נאבד את המהות   עם, כי אם נישאר  יותר גדול

שלא אז כ ר לנו מכוח התפילה, וסתפילה, והרבה פעמים יח א נשמת ה שהי

האדם ל  יראה  מועילה  התפילה  באתגליא,  איך  ויגרוו  לו  יפריע  לו זה  ם 

כך, -יני רואה שהתפילה מועילה, והרי התפללנו הרבה כלבלבו: א  להרהר

בראש שכל בני ישראל בכל מקומות מושבותיהם התפללו  זו    הובפרט בשנ 

זכו לשנה מתוקה. שיהשבור, ולדאבון כל לב לא ראינו    מעמקי לבםהשנה  

כ  חשבונות שמים,  אמנם  יודעים  לומר שאנו  אנו מתיימרים  אין  בוודאי  ן, 

ט, אך היות שהוא זמן של תשובה ותפילה, שבונות הפרנות הכלל וח חשבו

נו לגשת אחרת אל התפילה,  שעלי  אותנו  יםהדבר שהמאורעות מלמד  ברור

פילה, וכשנעשה זאת, נגלה שהוא  התכלפי    פיסה שלנוהת   את  ףעלינו להחלי

אחד מעקרי העבודה שעל ידו יוכל האדם להתקרב אל הקב"ה ולהתחזק 

 מונה ובטחון. בא

 על מה עשה ה' ככה 

טרך  למה עשה ה' ככה שיצ:  ריך לשאול לעצמו את השאלההנה כל אחד צ

,  ע בדיוק רב מה האדם צריך דבר, הלא הקב"ה יודהאדם להתפלל על כל  

עלה האדם בדעתו  ודות שלמדנו בשיעורים אלו, שאף אם יוהרי זה אחד מהיס 

ו של הקב"ה למה הוא  תידיע  חוטקצה  בע  גשהוא יודע מה הוא צריך, לא י

להביא לו הישועה,    והמהלכים  , ובנוסף לזה הקב"ה יודע מה הן העצותצריך

כל שהקב"ה מעל הן בדעתו, ו האדם עצמו לעולם לא יוכל להעלותעצות ש

רוצה  מרחם עליו יותר ממה שהוא מרחם על עצמו, והקב"ה רוצה בטובתו ו

שהאדם יכול לרחם על עצמו עט רחמנות  גיע אליו חסד נגלה. הן כל משי

תולד רק  הוא  אחרים,  שורשועל  של  מ  ה  הוא  והקב"ה  קור הרחמנות, 

בדברי   האלו  היסודות  כל  שראינו  כפי  בשער החובהרחמנות,  הלבבות  ת 

 הבטחון. 



א העצות להם והוא רוצה קב"ה יודע מה אני צריך ויכול להביתה אם המע ו

:  . לפעמים יכולה לחלוף מחשבה במוח האדם הוא מקור הטוב שיהיה לי טוב ו 

אתה יודע מה? אתפשר כבר, אסתפק בכך וכך. לא, אין הקב"ה רוצה פשרות,  

צריך האדם לבוא ולבקש חיים   ך ללא גבול, מדוע אפואיב להוא רוצה להט

מקומות  ספר של פרנסה וכלכלה, מדוע הוא צריך ללכת לשיכתב בובריאות ו 

, ם. הראש שלנו זיווג  הקדושים ולבקש רחמים על בנים טובים, ושימצאו את

, איננו  כך-מצומצמים כל  הבנות שלנו, הידיעות שלנו, הדרך שלנו להתפללה

כל זה   כך, ועם-יכולים אפילו להתפלל, צורת התפילה שלנו מצומצמת כל

ה בתפילתנו, ולפי הסדר אנו מוסיפים בתפילה, ואומרים סליחות,  הקב"ה רוצ

, למה אנו  נה ויו"כ ועשרת ימי תשובה הש  כל ימי ראש  בתפילה  ועומדים

חז"ל אומרים שהקב"ה מתאווה לתפילתן של צדיקים, למה? ל זה?  צריכים לכ 

 פניו. פללים לן? מה יש לו מזה שאנו מתלמה הוא מתאווה לתפילת

 תפילה ככלי לתשובה 

ן  לענין מעשה. ובכ   ר, אלא שעכשיו זה הזמן לעשות סיכוםהיסוד באמת ברו

די תשובה. יא הכלי הגדול ביותר להביא את האדם לייסוד התפילה הוא שה 

לחלוטין אדם  אתה  לשנות  שבכוחו  הלב  הרגש  היא  יש  תשובה  לאדם   .

עשייה, ויש לו הרגלים שדוחפים מחשבות, לאדם יש דיבורים ולאדם יש כלי  

דיבר  לדבר את הדיבורים ש  ,שנותהמשיך לחשוב את המחשבות היאותו ל

שלא לעשות את מה כמו כן  ו  ,ולעשות את המעשים שעשה עד כה  עד כה,

ע עשה  חשב  ד  שלא  שלא  מה  את  לחשוב  ולא  כהכה  העד  כי  הרגלים , 

יסים אותו לבית  ומכנהדיבור והמעשה של האדם  ה  על המחשב  מתלבשים

ה עד מאוד לשנות את אופן המחשבה אופן הדיבור קשכדי שיהיה לו  סוהר

כיוון אחר, ך ומחשבותיו יתחילו ללכת ל ם יתהפ שהאד ואופן ההתנהגות. וכדי  

לאט לאט  , יאבד אצלו  מאוד  חשוב  דבר  היה נדמה לו עד כה שהואמה ש 

לגמרי. האדם מתייגע כדי שמחשבותיו   יפסיק לחשוב עליועד שאת חשיבתו  

ור האדם ים שיש לו במחשבתו, וכן בענין הדיבשתנו ויסתלקו ממנו ההרגלי

 ענין בור, ואת הגישה, ובוודאי  , ואת סגנון הדיבמתייגע לשנות את הדיבורים

שה. הקב"ה כלי המעהמעשה מאוד קשה לו לשנות את ההרגלים שיש לו ב

ידע איך להתשמש בו ים  , שאם האדנתן לנו כוח התפילה שהוא עצה נפלאה

ת  ו לידי תשובה ולהשתנו הוא יהיה הכלי המעולה ביותר להביאויעבוד אתו,  

 מן הקצה אל הקצה. 

 כי תצא למלחמה על אויבך ושבית שביו 



ל  שר כ תצא למלחמה על אויבך" אעל הפסוק "כי  ק זיע"א  המגיד מטריס

כל ה קיימת  זו  היצר הרע, כתב שמלחמה  על  עולה  פירשו שהוא  ספרים 

החיים ואפילו מי שהוא כבר עובד גדול ונדמה לו שכבר הכריע את יצרו,  

באיזו תאוה    תגבר יצרו עליו ויכשיל אותושי   לפעמים  עם כל זה יכול להיות 

בגמטריא שיח ואין   , שביומה על אויבך ושבית שביולח ר"ל, וזהו כי תצא למ 

הן כוח גדול מאוד תפילות שהאדם מתפלל  השיח אלא תפילה, כי שלוש  

יוכל   ידו  התפילות  שעל  בשלוש  ומי שמתאמץ  יצרו,  על  להתגבר  האדם 

ובתשו בכוונה  אותו ב להתפלל  ויוציא  אותו  ישנה  זה  לפניו,  שלמה  ה 

 תר. רגלים הקשים ביו מהה

)ויקהל תרטו, ב(:  יותר מזה כתוב   גּוּפֵיהּ מפורש בזוה"ק  ן  קָּ מִתַתְּ צְלוֹתָא  בִּ

לִים , וְאִתְעָבֵיד ש ְ בַר נָש  יהּ דְּ ֵ פש של ף והנקן את הגו]התפילה יכולה לת  וְנַפְש 

 [. האדם ולעשותו שלם

ה שכתוב בזוה"ק רקי משה" על מסכת אבות שהתפלא על מוראיתי בספר "פ 

הוא זה, ומרחיב הרבה בשאלות    הוי זהיר בתורה ובתפילה, כי מה חידוש

בעצמו הלא הוא יודע  צריך הקב"ה לתפילתנו ו  כאותן ששאלנו מתחילה מה

מה  , וכמו שכתוב והיה טרם יקראו ואני אענה, ומבאר שם שסר לנומה ח 

ש צדיקיםשאמרו  של  לתפילתן  מתאוה  מתאוה הקב"ה  שהקב"ה  היינו   ,

ושלמות הצדיקים באה על ידי התפילה, כי אז הם    ,צדיקים של    ןלשלמות

ומתבוננים רק בו יתברך, וזה גורם להם  ועוזבים הכל  חושבים על הקב"ה  

 ן. באים לשלמות  ק בו וכך הםלהתדב

 אשא עיני אל ההרים מאין יבוא עזרי

נתבונן נא להבין איך דבר זה פועל, איך התפילה מביאה את האדם לידי  

כוח  למה  נבין  אז  אשר  הראשוןתשובה,  היסוד  ובכן  מאוד.  גדול  הוא    ה 

  הנה   .נו יכול להסתדר לבדה האדם מגיע להכרה שאישבאמצעות התפיל

, ובני אדם שואלים  בשביל לסדר איזה ענין  טרח והגיע למקום מסוים  האדם

יכול היית לסדר אותו הלא    ולבוא עד הנה?  ת לטרוח אותו: למה הוצרכ 

שבתי שאפשר לסדר אותו  אף אני ח תשובה: תהיה הרבה פעמים ה מקומך!ב

בעירי, עד שהבנתי   אחרי כל ההשתדלויות שעשיתינמצא  בקלות, אני כבר  

.  שעה ארוכה   לנסוע ולעמוד בתורוהחלטתי לקום ום,  ו שלא ייצא מזה כל

הרבה עשו כן  ושאלו:  .  שב בישיבהי ? ימה יעשה אדם ויחכם  אמרו  חז"ל  הנה

יבקש רחמים ממי שהחכמה  ירבה בישיבה ו  אלא  בו:והשי  ם!יד ולא עלתה ב

אמרו  דוע  לתפילה, מ  נצרךסופו של דבר הוא  ים: אם בו המפרששלו, ושאל 

  ם לומר מיד: יבקש רחמים ממי שהחכמה שלו. , היה לה ב בישיבהשיי  תחילה



. ושאלו  בסחורהאמרו מה יעשה אדם ויעשיר? ירבה    וכעין זה לענין סחורה,

ויבקש רחמים ממי ירבה בסחורה    רבה עשו כן ולא עלתה בידם. והשיבו:ה

קש רחמים ממי  אמרו מיד יביש לשאול מדוע לא  ואף כאן  שהעושר שלו.  

ף ומיד יבקש תיכ ו אומרים לאדם  ים שאם היותירצו המפרששהעושר שלו?  

רק ת שלו, זה לא ייבלע בדמו, ומי שהחכמה שלו או ממי שהעשירו רחמים מ

פעמים להרבות בישיבה ובעשירות וראה שלא הצליח, לאחר שניסה כמה  

לדבר   יכולים  אז  ההצלחה,  חוסר  על  להלין  ולומר:  אוחוזר  אל  ליו  פנה 

 עלה לך על במתי ההצלחה. הקב"ה והוא י

 מה אינו מועיל הצורך להבין

, באמצעות התפילה מבין האדם שאין לו מהלך אחר ראשוןאכן זהו היסוד ה

ולכן הוא מתפלל כי שום דבר בעולם אינו יכול לעזור לו. נמצא שעוד לפני  

איך משפרים  ו  מועילהשאנו באים אל היסוד מהי התפילה ואיך התפילה  

והיינו כי בעצם הפנייה אל התפילה לבד,   אותה, יש את המחשבה הראשונה,

האדם ששום דבר אחר אינו מועיל. אתה מוכרח לדעת   מתחזקת ההכרה בלב

לפני שאתה ניגש אל התפילה להבין מה מועיל. ואין זה    מה אינו מועיל

ר להציסוד  שרוצה  מי  ולמשל  דבר,  בכל  הוא  יסוד  אלא  בלבד,  ליח וחני 

צליח, כי  לא יידע מה אינו מועיל, לעולם לא ימספר, אם  תחום בבאיזה  

עד שיהיה לו קשה מאוד לעשות ,  במעשיו בלי סוף הבלים  תערבויתמיד  

האדם רוצה שפלוני יקנה ממנו דבר  כון. ולמשל,  את הדבר הנכון באופן הנ

רבים שהוא יכול ורים  דיבכנעו. יש לו  מו ומתחיל לשמה. הוא מתיישב ע 

ש היא  הבעיה  לו,  כל  לומר  שני כנגד  אומר  הוא  נכון  שדיבור    מוגדרים ם 

וכל רצונו   כסיל  מוכר הואת פלוני שהכנעים אשטותים והבלים, והם משכ 

כי בני אדם ,  כי שורה זו מרחיקה אנשים. לו היה יודע  להרבות את הונו

רק את הדברים  אינם אוהבים לשמוע אותה, היה יכול להסיר אותה ולומר  

אות והיה נוחל הצלחה.  ק רגעים אחדים היה יכול לגמור עסהנכונים ותוך  

אתה זקוק בהכרח  אין לזה כוח להביא תוצאות.  לדעת מה מועיל,  אין מספיק  

יהיה ברור אצלך מה אינו מועיל, ותסיר  ה מה אינו מועיל, ושהבנה עמוק ל

שתאמר    ףואפילו כשאין לך מה לומר, עדי  מרשימת הדיבורים שלך.  אותו

בשבוע  י ידיך, אולי נפגש  כל מעשצלחה בברכה וה,  היה בריא ושלםלפלוני ת

אווילי, כי אז  ן אל תאמר דבר  ובשום אופ   תגמור אתו השיחה במהרההבא.  

 ה ולא יהיה לך מה להפגש עמו בשבוע הבא. אתה סתם משתט

הבנה הראשונה מדוע יש לתפילה כוח לשנות את תפיסת האדם, כל זוהי ה

הנה? עשה למעשה!    כונה. למה באת להתפללשהוא ניגש אליה בגישה הנ

אלה וראיתי כמה הם   יסיתי את כל בר נון! הגעתי להתפלל כי כ תרים טלפ 



ן את ת עצמו לגשת אל התפילה באופן זה, יביכשירגיל האדם אעוזרים.  

ומדוע כשרוצים ראשון למה יש לתפילה כוח לשנות את האדםהשלב ה  ,

תהיה לו שנה טובה, אומר לו הקב"ה: תוסיף בתפילותיך,  שהאדם ישתנה, ש

ך, תגיע אל התפילה מתוך הבנה שאתה בא התפילה של  איכותתשנה את  

ושום    שום שאין לך שום דרך להושיע את עצמך, אתה בא למשפטלהתפלל מ

 דבר אינו יכול להועיל לך חוץ מהקב"ה. 

 ם אחריםוהילא יהיה לך אל

יבין זאת היינו שאם האדם  וזקים של אמונה ובטחון,  ודות הח וזהו אחד מהיס

יקיים מצות עשה דאורייתא דאנכי   טב וייגש אל התפילה מתוך הבנה זו, הי

, אחד יחיד ומיוחד, וזהו  ל אחד בעולם-, דהיינו להאמין שיש אה' אלוקיך

יהיומק של הלהע כוחות  הי ה לך אלואו דלא  ם אחרים, דהיינו שאין שום 

נו שלפעמים אנו בוטחים בכוחות אחרים,  קשה לנו להאמין על עצמ אחרים.

אמר זאת לחבירו, הוא מיד יתקומם כנגדו ויאמר "חס ושלום! אל כשאחד י

נו הרע אשר מנסה אותנו בכל עת  צראת יתדבר כך!", אבל הקב"ה יודע  

בכוח  לבטוח  אותנו  ובנדיודוחף  שונות  ובהשתדלויות  שונים  וכו', ות  בים 

האדם אומר לעצמו: ם דברים, כי  וההקדמה לתפילה היא לעקור את כל אות

 ו של הקב"ה. שאין לי עוד דרך, אין כלום מלבד כוח  םמשובאתי הנה 

 ק "ה חזק מכל חז הקב

לו, בא האדם אל היסוד ד הראשון ששויסוהומ יכול להועיל  ם דבר אינו 

בל כלל. הן זהו היסוד השני  וחו אינו מוגגם יכול, וכ השני, שהקב"ה יכול  

,  באמונה, שכוחו של הקב"ה חזק מכל הכוחות שבעולם, חזק מכוחות הטבע

מסקנות הרופאים וחזק מהרגלי האדם. אין שום דבר שבעולם שמונע  חזק מ

וגאולה לא ישועה, עצה  פונה אל הקב"ה מהקב"ה להביא  ואני  יזה מצב, 

א וך ידיעה שהוא יכול, ובנוסף לזה אני פונה אליו מפני שאני יודע שהומת

עליו  , ולכן אני יכול לשים  והוא מרחם עלי ואוהב אותייע אותי  להושרוצה  

חובת הלבבות    רבינו בעלתב  כ כמו ש, ובאופן מוחלטבעת תפילתי  מבטחי  

אי אפשר לבטוח בדבר שהוא אולי ואפשר, ( שת פרק גפרק ב ושוב בתחיל)

ולהשען רק על הקב"ה שהוא  או שבעים אחוז, אפשר לבטוח    חמישים אחוז

 . יכול להביא כל עניני העזר ורוצה להביא אותם ומאה אחוז, 

כללית  ה את התמונה ה"ה חשבונות ורואמה שיש להקבוזה אינו סתירה עם  

האדם מה התיקון לנפשו ומתי תבוא הישועה ובאיזה אופן תבוא, יודע טוב מו

עמוקה  גאולה  יביא  הקב"ה  אופן גשמי, או שגאולה שיראוה ב  ואם תהיה

וב אם  ן שלא יצטרך אפילו לחשיותר אשר בנפש ייגאל האדם מצרתו באופ 



ה הגאוהמציאות  תהיה  ואז  השתנתה,  ופנימית פרקטית  עמוקה  יותר  לה 

זהו  קרב את האדם ביותר אל הקב"ה ויזכה על ידי כן לשמחה ותענוג.  ות

 , הוא החלק השני. החלק השני, מה לא, הוא החלק הראשון, ומה כן

 אל מקור השפע מקבל שפע הקרוב 

האדם עוצר כאן, היה יכול להבין למה יש בכוח התפילה  והנה אף אם היה

אמונת האדם  גבירה את  כי זה לכשעצמו מו מן הקצה אל הקצה,  לשנות

ובטחונו להיות תלוי בהקב"ה, אבל באמת כוח התפילה לשנות את האדם 

  גורם נחוץ מאוד להבינו, כי פעמים הרבה היצר הרע  ק, וזה  בא עם עוד חל

האדם מבין שכוח התפילה  לאחר ש  ן ולא להמשיך הלאה.אלאדם לעצור כ 

טוח בו, אם  לבלשנותו הוא מפני שהתפילה גורמת לו לסמוך על הקב"ה ו

, הצלחה גאולה חיים, חיים בעוה"ז כן עליו להבין שהשפע הבא אל האדם

מקור וחיים בעוה"ב, וכל מה שהאדם יכול להעלות בדעתו, הכל בא רק מ

פונה אליו, לא מפני שביקש קיבל אותו, אלא מפני שנתדבק  האדם  שאחד, וכ 

הוא    בו ממילא  השפע,  למקור  קרוב  נעשה  וכשהאדם  אליו,  קרוב  ונהיה 

דבר זה נעשה בשעה שהוא התפלל מקבל יותר שפע בכל מיני האופנים, ו

הגיע אליו שפע גדול, וזהו המקור  נעשה אז, ממילא  שדבר זה    אליו, וכיון

הבין  ל האדם לן ע. אם כ יות ובגשמיות בכל האופנים ישועות ברוחנלכל ה

לענייניו,   והולך  הסידור  את  סוגר  כי שכשהוא  התפילה,  כוח  נגמר  לא 

ם  ב"ה, ומעתה בכל המצביק אל הק לו להתדב  התפילה היתה רק כלי לעזור

ימשי אם  היום,  כל  במשך  אותו  שפוקדים  דבוק והנסיונות  להיות    אז   ך 

ע אליו, אבל אם לאחר מכן יתרחק,  רק כך יוכל השפע באמת להגיבהקב"ה,  

גדול לאיזה דבר, ואחר כך ייצא לרה"ר וימשיך בסדר בתחילה יתפלל בחוזק  

ה רחום זכור במוחו שבוודאי יהיה טוב שהרי התפלל והקב" ם שייומו, הג

 , אינו במציאות שיהיה קרוב אלרחק ן, סוף סוף הוא התרחק, וכיון שהתוחנו

 . השפע המוכן לו  מקור השפע ולקבל את

 בוא ברוך ה' למה תעמוד בחוץ 

אל   באמצעות התפילה שכל עוד יהיה קרוב  במוחו  ך מתחיל האדם לתפוסכ 

ור השפע,  ה רחוק ממק יהי  –רחק  מקור השפע, יהיו לו כל צרכיו, ואם ית

,  , יחסר לו פרנסה, יחסר לו רפואה, הכל יחסר לוחסר לו, יחסר לו הבנהוי

ן  זמן שאין האדם תופס זאת, אינו מביהוא ייכנס לגלות גדולה ומרה. כל  

ם כן אפילו תפילה אין לו. זוהי ה זו תפילה, וממילא לא התפלל נכונה, ואמ

א תפילה הנקודה!  באמת  לו  עם  ין  עומד  הוא  ונ.  הדלת,  הסידור  על  וקש 

ר: לא, אני רוצה לעמוד והקב"ה אומר לו: בוא והכנס ואתן לך. אך הוא אומ



רוק לי . אתה יכול לזבעודי עומד בחוץ ן לקבל את כל השפע  ונייבחוץ ומע

נו באפשרי, אי אפשר לקבל כסף דבר זה אי החוצה כסף? אומר לו הקב"ה:  

כסף, אלא תקבל גם כוס תה חם. שב  ץ. הכנס פנימה ותקבל לא רק  בחו

קש: אני רוצה לשבת בחוץ, והקב"ה אומר לו: אני  ך הוא מעפנימה ותהנה. א

וא אינו רוצה, הוא  משאיר את הדלת פתוחה, כשתהיה מוכן, תיכנס. אך ה

 , לחן, ומחזק את דפיקותיו משעה לשעה ודופק על השוממשיך לשבת בחוץ  

כה על השולחן בכל כוחותיו, והקב"ה אומר לו: מקלות וסגולות ומ  ומביא

 הוא אינו רוצה. , אבל הכנס 

ורק  היסו פועלת,  התפילה  איך  להבין  צריך  שהאדם  הוא  הסיבה  זוד  הי 

ה, ואם כן הוא יודע שזה צריך  , שהאדם מתקרב אל הקב" התפילה פועלתש

 את לבו.  ללוותו, וזה מהפך

 חד כלל העיקר לא לפ

כן עלי להיות  אם    –  ם מבין זאת, הוא נכנס לתסבוכת, שלאחר שהאדדא עקא

! ידעתי  צדיק גדול כדי שתפילתי תפעל?! הלא אמרו לי שהתפילה פועלת

א אסדר את כל הבעיות שלי בסוף יאמרו לי שעד שלידעתי ש  !שירמו אותי

ן למה בין אדם לחבירו ואת כל השקרים שלי וכו' לא אקבל כלום, אם כ 

  לא,   –הלחם  וא נעשה ברוגז והמוח מתחיל להאמרו לי שהתפילה פועלת!  

קב"ה  שמבקשים מהן זה נכון, מאז ומתמיד ידעו שהתפילה פועלת, מה  אי

נות   פי שהילד מדבר אל אביול, מדברים עמו כ ן, אין צורך להתפלפ הוא 

?  ? למה לא תיכנס פנימה ותהנה . אבל למה הוא לוחם ן. המוח לוחם והוא נות

. מדוע הלא שם בפנים יש פרנסה ורפואה ותענוג, ושום דבר אינו חסר שם 

? מה דוחף אותך? למה אתה ברוגז?  אתה רוצה להבין את התפילה אחרת

כי אתה סבור שלא למה קשה לך לשמוע דיבורים כאלו? אומר לך למה,  

לא תוכל לשנות את הכל, ולכן אתה בא למסקנא שלא שאתה פוחד    תצליח,

שיג את  ומוכרח הדבר שאפשר להכך,  -היהדות אינה אכזרית כלכי  ,  יתכן

הצר באופ כל  מלחמה ן  כים  הושל  בתפילה..  מאמין  אינך  אומר:  הגעת    י 

חושב   נקודה. למה אתה  ! הקב"ה בוא הנהשאינך הולך להצליח?  לאותה 

 לא,   ,יח. והוא אומר: לאה שאתה יכול להצלאומר לאדם: הכנס פנימה ותרא

 תי כמה פעמים... , הייתי מבין. כבר ניסי אינך מכיר אותי, אילו היית מכירני

 .. המצב. זה, זהו משאתה חושב, אני לא יכול וזהובקיצור, זה יותר מסובך 

מאמין שאתה    למה אינך מאמין בתפילה? אילו היית מאמין בתפילה, היית

נגד ויש לו כוח לעזור לך כ   הקב"ה והקב"ה הוא כל יכול  יכול לדבר עם

 במדרגה אחת, אלא  תתקדםכנגד ההרגלים שלך, ולא רק    גם  הטבע, והיינו



גבוהה מאוד, דרגה  ולהגיע למ  תוכל ללכת מדרגה אחת ועוד אחת ועוד אחת

ואף את הטרדות שלך ואת סביב  רי לוקח בחשבון את מצבך סביב  והקב"ה ה

ואת  ה שיש לך ואת השותפים שלך  חה שיש לך ואת סוג העבודסוג המשפ 

צליח, אבל סבור שלא ת ה  ם אתגללאשר ב  קשור אליהם  כל החבלים שאתה

  כבר הסכמת, חלק השני של השיעור  קב"ה הוא הרי כל יכול. חשבתי שלה

כש היסוד הראשון למה בתחילה  על  יכול שא  בתפילה  דיברו  אינו  ף אחד 

ולא   תיכול, לא נלחמהקב"ה יכול גם  ש  בתפילה  להושיעך ועל היסוד השני

יכול לשנות את הטבע  ןאין צריך להאמי" אמרת   די לומר את שהקב"ה   ,

נת במשמעות הדברים, ולא הבנת מה זה שהקב"ה  התבונ ", כי אז לא  ליםיהמ

ברוחניות  בעולם  הקשים  מהמצבים  שייחלץ  האדם  את  להושיע  יכול 

בכל מצב שהוא, בלימודו, בתפילתו,  עלותו לאגרא רמא, כל אדם שהוא וולה 

בבמיד בותיו,  כ טהרתו,  אתהדיבורו.  שלך,  ן,  ההרגלים  כל  כל וע  עם  ם 

סוח  לא תתפוס שהחבילות שאתה  עוד  וכל  הכוונה,  שזו  תפסת  לא  זו ב. 

התפילה, בכוח  מאמין  אינך  ת  הכוונה,  למה  שתפיובכן  בדעתך  לתך  עלה 

 מועילה? 

 תפילה אינה מועילה בלי תשובה 

בנויה על   אל התפילהגישה הנכונה  וביל את האדם להבנה שהזה צריך לה 

ים היו השנים הראשונים. השנים הראשונשמתלבשים על    עוד שני שלבים

הקב"ה כשפונים אליו הוא כל יכול ששום דבר בעולם אינו יכול להועיל וש 

 אליו.פנה  ויהאדם  , כל שיבטח בו  שנה טבע והוא באמת מויכול לשנות את ה

הסיבה שהוא משנה לו את הטבע אינה מפני שהוא עומד עליו להבין שאך  

אלא מפני שבאמצעות התפילה הוא    ,שפע   החוצה  לו  קש שיוציאבחוץ ומב

ל יעלה האדם בדעתו במקום שכל מיני השפע נמצאים. וא  הנכנס אליו פנימ 

מה שגורם לאדם לחשוב  .  ה להועיל בלי תשובה תפילה יכולהגע אחד שלר

חוסר   הוא  שההאכך  האדם קבמונה  וכשיאמין  אותו,  להושיע  יכול    "ה 

ויתפלל   וישקיע כוחות להבין זאת  יכול להושיע אותו ברוחניות  שהקב"ה 

שע מן המצבים הקשים ביותר הוא לגמרי ייוו  הוא ייוושע.  להקב"ה באופן זה,

   קיימים בעולם.ה

ר ככל שיעבו  פלל נכונה,שאם ית  , נמצא שכוח התפילה לשנות את האדם הוא

ממה   יותר  הרבה  הרוחנית  הצלחתו  על  להתפלל  ממילא  יתעורר  הזמן 

ה  על  למקושיתפלל  מגיע  האדם  אין  אם  הגשמית.  שיותר צלחתו  זה  ם 

עוררו מוחו ולבו להתפלל על הרוחניות מאשר על הגשמיות, סימן הוא תי

הכל יהיה מסודר  שלא הבין מה זו תפילה, כי אם ישנה האדם את רוחניותו,  

כך למצבים הגשמיים, כי -אצלו, ולאט לאט לא יהיה לחוץ ומשועבד כל



שה ואשטרגדיות  בעינינו  רואים  בשנ אנו  ראינו  האח ר  אינן תיים  רונות, 

"א לא תשפ   .של טרגדיות ברוחניות   טרגדיות משל עצמן, אלא תוצאות הן 

שנה של טרגדיות בגשמיות, אלא שנה היתה שבה הקב"ה הראה לנו  היתה 

דבר יגרום לנו הטרגדיה הרוחנית. ואם כן אך טפשות היא ש תוצאת האת  

יותר   ישתפרו שה   'ףתוק   ונתנה' בלכוון  הגשמיים  המצבים  מצבים  שהרי   ,

   .גשמיים הם רק תוצאהה

 אמיתית היא תפילה על רוחניות  תפילה

  תורה בנויה על יסוד זה, כל פסוק שאנו קוראים בפרשת כי תבואוהרי כל ה

וראים בפרשת נצבים בנוי על זה. מי שאינו ק שאנו ק ל פסובנוי על זה, כ 

, הוא אינו  הוא אינו לומד   פתח חומש מימיו.שב באופן זה, סימן הוא של חו

 התוכחות הן באופן זה.  מבין על מה מדברים. הרי כל 

המוכשר יושב   עור שמוסר יסוד ט"ו פעמים והתלמידדומה הדבר למגיד שי 

- , למה צריך לחזור על זה פעמים רבות כלומנענע בראשו: די! כבר שמעתי 

בפעם כך הבנה  שאתה  יתכן  שיעור:  המגיד  לו  אומר  השיעור  ולאחר   .

של כאן  יושבים  אבל  והראשונה,  בחורים  משאלותיהם    ראיתיושים 

עליו ט"ו   עד שלא חזרתילא הבינו את היסוד  ש  ל רבים מהםוקושיותיהם ש

"ת  פעמים. בפרשת כי תבוא עצמה היסוד מופיע ט"ו פעמים. זה אל"ף בי

בא לקראת ראש השנה וס של העולם, ואם כן כשהאדם  ביהדות, זהו הדפ 

! אחרי כל תפילה ואחרי כל להיות עסוק בתוצאהסיק  תפ   –פ"ב  של שנת תש

שאמירת   השנהסליחות  וראש  אלול  חודש  לעצמו:    האדם  צריך,  ל  לומר 

מצב הרוחני של כלל ישראל לא  מבין ביתר עומק שאם הנדמה לי שאני  

ואם כן, מה למרות שאצעק בקול גדול.  ישתפר, אין סיכוי שיפעל דבר מה,

שתנות ואינני מצליח! יהיה? מה יהיה עם מצבי הרוחני? הלא אני מנסה לה 

לא ישתנה יהיו    ואם כלל ישראל  .צרות  ויהי  ,כן  יהיו צרות?  ם לא אשתנהוא

לשנות את כלל ישראל. אומר לו   אבל איך אני יכול  צרות? כן, יהיו צרות. 

אתה מרגיש ששום דבר אינו יכול   !?, אתה מרגיש חוסר אונים הקב"ה: אה

שעת הכושר לפנות  זהו    !להועיל לך, ואף לא תפילה, כי אם התקרבותך אלי?

ך, תפנה אל הקב"ה תוך תחושת חוסר האונים, אלא להיפ אש מ אלי. אל תתיי

: עזור לבני ישראל  תפלל אל הקב"ההתצליח לשוב בתשובה.  ש   תפללות

. יש לך מושג איזה כוח יש לך כשאתה  לחזור בתשובה. כן, התפלל על הכלל

? נדמה לך הסליחות על בני ישראל שיחזרו בתשובה ם והרחמי   מתפלל בימי

לש התחיל  שפלוני  רואה  שאתה  ה'מה  אל  שאת  התקרב  וביתר  פלוני  , 

ו מעשיו,  לתקן  שהתעורר  תו" פלוני  משמירת  רחוק  בעל  היה  שנעשה  מ 

ג,  תשובה את  לשנות  אדם  בני  החליטו  סתם  סתם?!  נעשה  ישתם  הכל 



את כל זאת. היה פעל  ן דהו  ?! תפילותיו של מאאל ה'  ם ולהתקרבת ותפיס

שהבי אינואחד  דבר  ששום  והדבר    ן  והתפלל  מהקב"ה  חוץ  להועיל  יכול 

זו הדרך, התפלל    ם אלה והתפללה בימי נעשה, ואם כן עמוד אף את על 

שיעזור    הקושי שלך, התפללשהקב"ה יפתח לו את מוחך ויעזור לך להחלץ מ

העצות הנכונות לכך, התפלל תן לך את  פלל שימצוא מה לתקן, התללך  

 עמוד בהן ולהמשיך בהן. שיתן לך את הכוחות ל

 נהר היוצא מעדן ך ביאי חסדצמ להשקות 

אח  בשבת  היושבים  התשרשבקרב  הזמר  המנהג  ים  אכסו-י  כששרים  ף ה 

. אכן שיך" ם "ויהיו רחמיך מתגוללים על עם קדשוב ושוב על המילי לחזור  

ללו שיתגואל הקב"ה  מתפללים    מלהיבות כאלה, בהן  ליםיאומרים מכן, כש

. תפילה כזו שמקורה בצדיק ם קרובו, אין רוצים להמשיך הלאהו על ערחמי

ן מוכנים רעווא דרעווין, איבעת  מנגנים אותה עם התנועה הידועה  , כשעליון 

, שחושבים  גדולה היא  טעותולמען האמת  יים.  כך מהיד-להוציאה מהר כל

עצמה. בפני  תפילה  עם    שהיא  על  מתגוללים  רחמיך  "ויהיו  הוא מתפלל 

לאחר שיהיה להם טוב, שיהיה להם כל מה שהם צריכים, ושמה?    ,קדשיך" 

ה להשקות צמאי חסדיך , אז הוא ממשיך הלאפעמיםשכבר התפלל עשרים  

ך, על מה מבקשים שיתגוללו רחמיו לא! יש לזה מהלן.  בנהר היוצא מעד

בחורי ישראל ירגישו אותם בנהר היוצא מעדן, ש בני ישראל? שישקה  על  

טעם בדף גמרא, שאברכים יוכלו לשמור על עיניהם, שאברכים צעירים לא  

בהבלים   שייתרגלו  ימיהם  מה  את  לבזבז  להם  על  גרום  אנו  לריק.  זה 

רחמיו  ש  ,קשים מב יגולל  השפעשהקב"ה  והארה  תבוא  ישראל ה  בני  על 

ברוחנשי בתפילהצליחו  האמן  התפילה.  עיקר  זהו  שזהו    יות.  שורש  והבן 

ת. זה מה שאומרת  ו לנו כל הברכו, יהי הכל, שהתרחקנו, וכשנחזור ונתקרב

וזר בתשובה, והכלל  אחד ח אחד חוזר בתשובה, ועוד  אם  תבוא:    לנו פרשת כי

 סדרי הבריאה. חוזר בתשובה, הרי זה מהפך את 

 למה נמשלה תפילתן של צדיקים כעתר 

 -   בענין מה שכתוב אצל יצחק "ויעתר לו ה'" במסכת סוכה )יד, א( איתא  

לומר לך, מה עתר זה מהפך את    למה נמשלה תפלתן של צדיקים כעתר?

התבואה בגורן ממקום למקום, אף תפלתן של צדיקים מהפכת דעתו של  

פועלת  הנה כי כן, התפילה    הקדוש ברוך הוא ממדת אכזריות למדת רחמנות.

מתרחש, באופן ל  וההרגשים  ישהג בלבו את הך  וגמת העתר, אם האדם הפ דב

ום דבר לא נתהפך אצלו, לא יתכן שיתהפך יתהפך למעלה. אך מי ששממילא  



דבר    דבר מה למעלה. הוא אמנם הביע את כאבו, אך לא מפני כך ישתנה

 מה. 

 כעסך כן יכבשו רחמיך את  

רצון כמו שכבש   יהיהנה ב"יהי רצון" שלאחר פרשת העקדה אנו אומרים " 

ן יכבשו רחמיך את אברהם אבינו את רחמיו לעשות רצונך בלבב שלם, כ 

נראה שאין הנידון  ראשון  ושכל  במ  ." רחמיך על מידותיך  כעסך מעלינו ויגולו

יפך, כבש אברהם אבינו לא עורר את רחמיו, אלא לה  דומה לראיה, שהרי

ו נו מבקשים כן יכבשם כן איך א, וא'ה  והתאכזר על בנו כי כך צוהאותם ו 

תשובה הבר על כעסו. אך  גרחמיך את כעסך מעלינו, דהיינו שהרחמנות תת

ו היה לו מהלך אחד של רחמים שהרי  הם אביננו שכמו שאברכוונת היא ש

שינה את טעמו  נולד לו בהיותו בן מאה, ואעפ"כ  מדובר היה בבנו יחידו ש

דין  המחמת צווי ה' והתאכזר על בנו, כן ישנה הקב"ה את מידתו ממידת  

   למידת הרחמים.

עראי, לא באופן    הביא את האדם למחשבות הנכונות, אךהתפילה ל  זהו כוח 

מחשבת   אופן  את  לשנות  תוכל  שהתפילה  כדי  ביום,  פעמים  שלוש  אלא 

וכש לגמרי.  יהיהאדם  מחשבתו,  הלך  אחרים,  ו  תשתנה  חיים  חיים לו 

ש  עצמו  את  לנחם  יוכל  הרע,  היצר  בלבו  וכשיצוץ  בעוד  הנה  מאושרים, 

יתי  ששע "ה ולומר: דבר פלוני  דבר אל הקביוכל לנחה, ואז  יתפלל מ שעתיים  

אה זה נובע מההרגל הישן, עזור לי נא שזה לא לא היה בסדר, כפי הנר

רק על ידי קרבת אלוקים בא שפע יקרה שוב. הוא מאמין בזה, הוא מבין ש

 "ה יכול להושיעו. בלעולם, וכן הוא מאמין שכל אדם בכל מצב הק 

 כל אשר לו יתן בעד נפשו 

יהיה מוכרח מבין ששהאדם  ,התשובה הואקים של זיסודות הח אחד מההנה 

יר, ובלי זה לא יוכל לחזור בתשובה. אכן מתי נעשה האדם מוכן  לשלם מח 

ם עצה אחרת בעולם. יכולים לראות איך שהוא מבין שאין לו שורק כ ?  לכך

,  ר בלוקסוס אם מדוב  ואז  אחד מנסה לשכנע את חבירו שיקנה ממנו דבר מה, 

שוב צריך לח באמת שווה אלפיים דולר? אני  זה    –איך השני מתלבט  נראה  

סר נעימות הוא אומר לו  חמת חורק מ  לא  על זה. מחר אענה לך תשובה.

אלא   משוכך,  שגם  שמח  ם  הייתי  מאוד  לו:  אומר  ימוחו  זה  היה  שדבר 

  ואמשיך   המכשיר הזה  ד כה בלעדיחיר כזה. הסתדרתי עברשותי, אבל לא במ

מצוקה גדולה, עכשיו הודיעו  להסתדר בלעדיו. מה שאין כן כשהאדם שרוי ב

את  ר  ועכשיו הוא צריך למסו  בנואצלו או אצל    איזה ענין רפואי  נתגלהלו ש

שוב  א יח י אז לכ קש כמה אלפי דולר,  כרטיס האשראי בשביל הרופא שמב



יותר מפעם אחת, אולי לרגע אחד ירגיש כאב על ההוצאה שנפלה עליו, 

. כשהאדם מרגיש ן תי  דמיתיכף וק בלבו, אלא  שום ספ אבל לא יהיה לו  

שים ק   לעשות דברים  נחושהי המציאות, הוא  ן לו ברירה אחרת כי זושאי

 ה, אי אפשר להמתין ואין שום ברירה בעולם.זהו זירים כבדים, כי  ולשלם מח 

תה הרגשה זו מגיעה אליו, וזוהי  אדם מתבונן בתפילה בעומק, הי אילו היה ה

הרגשה שאין לו שום ברירה, ואם לא ישנה התכלית שעל ידי התפילה יבוא ל

יים את גישתו למתרחש, לא ישתנה מאומה. הוא עומד ומבקש שיזכה לח 

טובים ארוכים ולשלום, אבל הוא מבין שכל אלה נמצאים רק אצל הקב"ה 

 ואם לא יתקרב אליו ויישאר קרוב אליו, לא יועיל לו מאומה. 

 הכל לפי ערך התשובה

אנו רואים בני אדם שזכו לשנה טובה רק מפני היה מי שישאל: הלא  יבטח  

אע"פ שלא השתנו, ועוד יביאו מאמרי חז"ל המדברים על כוח שהתפללו ו

מה. התשובה  פילה, וישאלו למה אנו אומרים שאין לתפילה כוח משל עצהת

תשובה,   לקצת  גורמת  שהיא  מפני  רק  מועילה  שמועילה  שהתפילה  היא 

יא שיכולים לראות שהתפילה שיש קצת תשובה, יש קצת שפע. אמת הוכ 

של    גדולההתעוררות  זוכה לשהמתפלל  "פ שלא נראה היה אז  אעו  מועילה

מתפלל הבין שיש  ובה, כי ה שובה, אבל סוף כל סוף היה אז משהו תשת

, וכיון שכן נתקרב מעט למקור השפע רק הוא יכול לעזור ולהושיעאלוקים וש

והשפע השיגו. אך לעולם לא יבוא אדם זה עצמו לידי טעות שהוא יכול  

ה זה י עם בטריה ואומר: ראפעיל כלי חשמלממשיך בזה האופן. מי שלה

רק על חמשה  , הוא טיפש, שהרי זה עובד  זה יכול לעבוד עם בטריהפלא,  

, שהרי ם ועוד מעט קט הוא ייכבה לגמרי. כשהתפללת זה עבד לךיאחוז

את הבטריה והתחילה    למי שהטעין  יתחברת אל הקב"ה אז, ודומה היהת

משיך למה ת  חמשה שעבדה קודם לכן, אבלם במקום בעשרה אחוזי ב לעבוד  

רוקן בכל רגע, ואז תצטרך להטעינה שוב שתמש עם בטריה שהולכת להתלה

חיות כבן אדם אתה יכול ל? הלא  יא החכמה להתהלך כךלכמה רגעים, מה ה

גישתך ז, באופן שתיטען במאה אחו  נפשךשפלל באופן  להת  אתה יכול  ,רגיל

 , כי אז תרגיש את התענוג ואת השייכות להקב"ה.רי גמתשתנה ל

 אלה ם וישמר מי חכ

. למה  סדי ה'חכם וישמר אלה ויתבוננו ח   : מיהלא זהו דבר הבעש"ט הק'

כולם יקבלו  ערכו יום תפילה וזעקה ותחכה שיפקוד אותך צרה גדולה ואז י

? למה אתה זקוק לכך? כמה ורק אז תבוא הישועה  על עצמם קבלות שונות

ו מתבוננים בחסדי  היה אפשר למנוע, אם לכתחילה הי, כמה צער  עגמת נפש



כמו שעשו בסוף,  וה'. הלא כל המטרה היתה שיתפללו ויתחברו אל הקב"ה,  

זקוק  היית  לא  הרי  מועילה,  ראיה שהתפילה  לי  מביא  אתה  מה  כן  ואם 

ש באופן גשת אל המתרח ול  ן זאת לכתחילה, יכול היית להביכךהגיע לל

 דת אותך. תה הצרה פוק הנכון, כי אז לא הי

 לדוד ה' אורי וישעי ממי אירא

חוץ   מעשה,  להבי ולענין  לאדם  מביא  שזה  הממה  שעבודת  של ן  תפילה 

אל המחשבות  ו  דם לידי תשובהאלה היא עבודה שמביאה את האהימים ה

לדוד  " ם להרגיש כשאומר  דוא גם מסביר מה צריך האהמסקנות הנכונות, ה ו

אחר שתקענו  וב בשו"ע של", וכשאומר מה שכת' אורי וישעי ממי אפחדה

מהאי  ו   ,ציא את דיננו לטובהקב"ה שיובשופר בראש השנה, אנו בוטחים בה

בבגדיטעמא   קודם    יו"ט  הולכים  בומסתפרים  אנו  כי  השנה  טוחים  ראש 

ראש השנה תשפ"א וסעדנו  שננצח במשפט. מאוד מכאיב לומר, אבל עמדנו ב

נה טובה ומתוקה, שנה  קדו ושרנו שתהיה לנו שרו  ,טוחים היינו שפעלנובו

 הלא ם על הכלל,תה מתעשרת בסופה, ולמעשה אם מסתכלי שה בתחילשר

י, כאב ל ישראל היו צרות רבות מדבזו השנה. לכל  אירעו   אסונות נוראים

ן אם כ   מדוע  .ורא ולא נגאלנו מצרותנורגשה באופן נגדול מדי, הגלות הו

, ולכאורה היה צריך לפסוק בסדרפסק השו"ע שצריך לבטוח שהכל יהיה  

טוח ושש לא נמשיך לירא, כי אולי מחמת שהאדם בוחים א שלא נהיה בט

כך ו חוזר אחר  הוא  גפנו    תשבל  שמח בסעודתו,  היה  תאנתו,  ותחת  צריך 

לומר להם שלא ירקוד אחר יום כיפור כי המצב מפחיד, ואל תיקח לולב  

בסוכות כסימן שנצחת את הסטרא אחרא, כי מי אומר לך שניצחת אותו, מי  

מה אתה שמח? מה אתה ממשיך  ?  רונה נסתלקה מן העולם מר לך שהקואו

שמח שאפשר לבוא למירון בל"ג   הוא  !היות אסון מירוןהלאה? אולי הולך ל 

אסון מח? מי אמר לך? תראה איזה חורבן, תראה איזה  בעומר. מה אתה ש

   אירע לכלל ישראל.

הורו ך  ן וכ כתוב בשו"ע שנבטח בה' שנצליח בדי הן, אבל כך  אומר האדם:  

. התירוץ הוא, שאם תסתכל במזמור לדוד ה'  לי לעשות לרקוד בל"ג במירון

אורי תבין מדוע אינך מפחד, במה אתה בוטח, בדבר שאינו יכול להשתנות.  

בר שיכול להפחידני. האדם התפלל,  אין שום דתנה ברוחניות,  אני מש   אם

ודע מה? פעלתי תהיה שנה טובה, ואחר כך הוא אומר: אתה יהוא מקווה ש

,  פשוט, זה מועיל להרגשה, אבל מי אומר?  תרפיה כזאת  הלי שנה טובה. ז

שתהיה שנה טובה. אבל מי    ולכן יש לי בטחון  תחזק בבטחוןצריך לה  הריש

רוחניות, והיינו שעברת את כל מר לך? התשובה היא שאם אתה בוטח ב א

וזאת מפני  שהקב"ה הולך לעזור לך לחזור בתשובה,    תהליך התפילה והבנת



והשאין לך ברירה אחרת  עת להכרהגשה ואתה  תפלל,  זו,  ת מתוך הכרה 

, ואכן כנגד זה "ה הולך לעזור לך להשתנות, ובזה אתה בוטח יודע שהקב

חזור בתשובה, תבוא גאולה. הבטחה נ. אם  אין שום כוח בעולם שחזק ממנו

וקיים באופ  זה קיים באופן כללי  והיא.  זה ברור  יכול האדם ן פרטי.  בזה 

ן מעומק לבו ל עליהוהתפל  רוחניותאמיתיות  ח. מי שהיו לו שאיפות  לבטו

חרים עדיין  רים א צליח, יודע הוא שזה מועיל. מה שבדבוהקב"ה עזר לו וה

, הוא מפני שעדיין לא הגיע להחלטה אמיתית, וזאת מפני שעדיין  יח לצלא ה

וכשיגיע  לא הגיע להכרה שכל עוד לא יסדר חלק זה עדיין יהיה בצרות,  

ך הכרה שאין לו ברירה אחרת, ואז הקב"ה יושיע  מתו  פלל עליולהכרה, ית

, אלא תהיה  יע אותוא רק בענין זה יוששיע אותו, לאותו ללא ספק, וכשיו

 ירה. לו שנה טובה ומא

הו הבטחון שאנו מצווים עליו, כי אנו יודעים וז  ו בטחונו של דוד המלךזה

נו  תנו שנרגיל את עצמ "ה רוצה מאזה מה שהקבזאת שכך העולם פועל ו

פן זה באלול ותשרי וממילא נזכה לשנה טובה ומתוקה. אם  להתפלל באו

. זה מה שהקב"ה אמר לנו  אה אחרת, אין תוצתפללים וחוזרים בתשובה מ

ובאו עליך  וגו'  יך  וק והיה אם שמוע תשמע בקול ה' אל  :בפרשת כי תבוא 

ברוך אתה בעיר   ,יךוק ך כי תשמע בקול ה' אלוכל הברכות האלה והשיג

ברוך    וגו'  רי בהמתך  ברוך פרי בטנך ופרי אדמתך ופ   ,וברוך אתה בשדה

    .אך וברוך אתה בצאתךואתה בב


