
  

 וקרבת אלוקים הכנעה מביאה לידי בטחון



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 מדור אמונה ובטחון שיעור קכ"ד 

 וקרבת אלוקים  הכנעה מביאה לידי בטחון

 הכנעה להלכה למעשה

ן טוב יותר את מהותה.  אחד לענין ההכנעה כדי להבינייחד בע"ה עוד שיעור  

ייחד בתחילת כל שער פרק אחד  רבינו בעל חובת הלבבות  לפלא לציין ש

מהו את  ואח להבין  השער,  נסוב  שעליו  הענין  בפרקים  ת  הוא  "כ  הבאים 

השונות שלו ומה השכר המדרגות  הן    , מהים ענין זהממשיך לבאר איך קונ 

אף כאן, בלמדנו את ענין ההכנעה, נחוץ מאוד להבין תחילה הניתן לבעליו.  

 ללמוד איך אפשר לרכוש אותה למעשה. הותה ו מה מ

עה בטחון כך יש לו שער על כנילבבות שער על  חובת הבעל  ובכן כפי שיש ל

למוד אותו, ובו עשרה פרקים, וכל הרוצה להיות יהודי ירא שמים מוכרח ל

רא שמים מבלי לדעת מה היא הכנעה ואיך רוכשים כי אי אפשר להיות י 

נוכל ללמוד  תה.  או נשתדל  עאמנם לא  כשיו את כל עשרת הפרקים, אך 

יינו בקשר הדוק, איך  נקשור לע ות את החלק הלהביא כמה נקודות שמסביר

 גיע אל הבטחון. לקבל יסורים ואיך לה 

 ה ע נכה  ידי לע ר חאל תוכייש

פעמים בבארו מהות ובת הלבבות מביא כמה  שבעל ח והנה היסוד הראשון  

הכנעה  הבטחו כזה:  הוא  לפלוניפירושן  שייכות  לאדם  שיש  שה    ייכות , 

ך כלל אינה נראה שבדרשניקח למשל ענוה,  המתבטאת בהכנעה. כי הנה כ 

,  ענוה או בגאוהעצמו האם הוא בדם  באמישהו אחר, השאלה היא  ל  מתייחסת

יגע בוודאי לאנשים אחרים, כי בעל הגאוה בוודאי יתגאה אם כי התוצאה ת

על אחרים ויפגע בהם, אבל זה לא המהות, המהות היא שהאדם כלפי עצמו 

 יתנהג אחרת הכנעה, שחוץ ממה שהנכנעבענין ה מה שאין כן שרוי בגאוה.

שתהיה לו ענוה    חובת הלבבות  מו שכתב בעל כ   בשעת כסעו,  כלפי אחרים

אף מצד עצמה ההכנעה במהותה פירושה שייכות ,  ולשון רכה וקול נמוך

 שיש לאדם עם פלוני על ידי ההכנעה. 

כלפי , שיש מי שיש לו הכנעה  ק שניסוף פרומבאר שם בעל חובת הלבבות ב 

. פשוט בפני תלמיד חכם  , בן בפני אביו, אדם, כגון תלמיד בפני רבובני אדם

אופן של הכנעה. אך שייכות בפני פלוני ביש לו  כי  כנעה  אף זה נקרא ה

ולענין  ין עבודתו הכללית בלענ  שרכוה שהאדם צריך לעיקר ההכנע כלל 

על ידי ההכנעה יכול האדם  , כי  כנעה להשי"תט, הוא ההעבודת הבטחון בפר



ובת הלבבות בלשונו:  ך כתב שם בעל ח וכ גדולה עם השי"ת.  להיות בקרבה  

, אין רחוק ממנו דרך קרבת  [הקב"ה]להיות בהכנעה בפני    ומי שעלתה בידו

ים ולעמד לפניו, ויהיה מקובל ורצוי אצל הבורא, כמו שכתוב: זבחי  וק אל

 ים לא תבזה. וק ים רוח נשברה לב נשבר ונדכה אלוק אל

 ן של משפיע ומקבל חברותא באופ

ך זצ"ל למד בחברותא  ונתחיל בסיפור: הגאון בעל מנחת חינו  נרחיב יותר

גיסו חשבון ו שאיורא  זיע"א  צאנזגה"ק מה  עם  עשו  יפה.  עולה  ן לימודם 

שאינם לומדים באופן של משפיע    משום  פש והגיעו למסקנא שהסיבה היאהנ

, ובאין משפיע  ביחד  מפלפלים  םשניה ו  דביח   מחדשיםומקבל, אלא שניהם  

אפ ומקבל,   ל  אצלם  שתיווצרשר  אי  הנצרכת  הלומדים הקרבה  שנים 

, וכך  דים היושבים ולומדים זה מול זהכשני אנשים נפר  הם, שהרי  בחברותא

 . תחיל ללמוד באופן של משפיע ומקבל..הגיעו למסקנא לה 

לימוד בחברותא היא לא רק אנו לומדים מעובדא זו שהתועלת שיש בהנה  

לו אחד יקשה קושיות לחבירו, כי איאו כדי שה  חבירוכדי שהאחד ימריץ את  

זה,מפ  אלא   ני  דווקא,  ומקבל  משפיע  של  באופן  שילמדו  צריך  היה  לא 

דשה על ידי שנים ח   חכמה  לדהעיקרית היא מפני שיכולה להיוו  התועלת

חכמתו , כי הנה כל אחד  על ידי שהאחד משלים את רעהוו  דים ביחדהלומ

אינה שלמה, וכשילמד עם אחר בחברותא באופן הנכון, תהיה חכמתו שלמה.  

אמר מכולם" ולכן  יותר  "ומתלמידי  החיבור ו  ידי  על  מתווספת  החכמה   .

.  ה בין רב לתלמיד, באופן שגם הרב וגם התלמיד מקבלים הבנה חדשהשנעש 

ומה למה שכתוב בזוה"ק שהאדם הוא פלג גופא ואינו יכול להוציא  הרי זה דו

כל עוד  אינו יכול להגיע לחכמתו ודעתו ופנימיותו  טנציאל שלו, ואת הפו

 יוצרת שייכות שזה של השלמה הוא קרבה  . אופן  שאינו משלים את עצמו

ך האמיתית לשייכות וקרבה אינה  ם הנ"ל שהדרגאוני ך הבינו החזקה מאוד. כ 

נזרקת קושיא ומדי פעם  על ידי ישיבה על ספסל אחד כאשר כל אחד לומד

 ורה של משפיע ומקבל.  כי אם על ידי צאו סברא מפיו, 

 חסר דבר מהוכן אמרו הצדיקים שאהבת חברים אמיתית היא כאשר לאחד  

שניהם שלמים    יהיו  וחבירו משלימו לו, והמשילו זאת לשני קרשים שאם

אצל אחד מהם  אם יהיה שקע    לא יתחברו, אבלזה לצד זה,    אע"פ שיצמידום

בל תהיה  אזי  ובשני  כנגדו,  אהבת יטה  לענין  כל  לאחדים.  ויהיו    יתחברו 

ומחזקו מתפלל  והוא בא    חברים אם האדם רואה שחסר לחבירו דבר מה 

 עליו, אזי נוצרת שייכות עמוקה ביניהם. 

  הקרבה העמוקה ביותר



שייכות העמוקה יוצרת את ההיא זו הכנעה  המכל זה אנו באים להבנה שה

השייכות האמיתית היא  יאמר האדם ש   ללכי הנה בדרך כ בין שנים.    ביותר

  שגם   ר להביןרק על ידי הדחק אפששו  האוהבים זה את זה  ין שני חבריםב

ה  אך כאן למדנו שמחשבה זו יסוד  .הנכנע לזולתו נוצרת איזו שייכות  אצל

לתקן טעות זו תה, מוכרח  תואמן את  הביללמוד תורה ו, והרוצה לבטעות

ן מעתה שהשייכות האמיתית ביותר היא זו הקיימת בין ו, עליו להביבמוח 

למדרגת שייכות   וים אוהבים לא יתכן שיגיעשני חברמשפיע ומקבל, ואפילו  

ביניהם   ואם תראו שני חברים שיש  ו כמשפיע ומקבל.זו, אלא אם כן יהי

 שייכות עמוקה, בוודאי הוא אחד מן השנים, או שהשייכות שלהם מזוייפת 

פן  , או שמצאו איך להיות באושתמשים בה בשביל לבלות את הזמןורק מ

 של משפיע ומקבל. 

 ת תו רובח רוב הש  סביר להניח אכן  .  ךים הלומדים בחברותא הוא כ שנהרי גם ב

חבאי אמיתי נן  אלא  ותרותות  לעשות    שתדכושה,  מה  המציאות.  מכורח 

ולא    ם שמונה חברותותה צאת מל  מוכרח יש ששה עשר לומדים בכולל  כשש

ש תהיישייך  החברותות  בכל  בשביל  ו  ,הראויאופן  נה  האדם  שהרי  ילמד 

, נצרכת עבודה גדולה יא את הפוטנציאל שלו לפועל,  א באופן שיוצ ותבחבר

לעצמו   למצוא  האדם  שעל  אומר  זה  מואין  אחד  הכוונה אלףחבר  אלא   ,

ן של  שלהם שיהיה באופ וד  שיהפכו את הלימ  ה בין השניםשנצרכת עבוד

נים הנ"ל עשו ביניהם. בשביל זה צריך הרבה  , וכפי שהגאו יע ומקבלפ מש

חד יישב דומם ויקשיב  מכריח שהאתיקון המידות והרבה הבנה לדבר, ואין זה  

לש  הפירוש הוא שכל אחד מבין במה הוא ח והשני ילמד בקול, אלא בוודאי  

פלוני ל פעם שמגיע לתחום זה, הוא סותם את פיו כי הוא יודע ש, וכ מחבירו

והרי הוא רוצה לקנות ממנו. הוא מבין שבתחומים רבים    ויותר חזק ממנ

ף הוא יכול להוסיף  גם את מקומו ויודע שאפלוני הרב, ואמנם הוא מכיר  

במשך שתי שעות   –  לשמוע  , אבל תחילה לכל הוא רוצהבאותם תחומים

אם יש לי מה לשאול איני מבקש לדבר אלא לשמוע, ורק לאחר מכן אראה  

 או להוסיף. 

 קרבת אלוקים לי טוב 

ן האדם  ן שיהיה בינו וביסידר את העולם באופ   הקב"הוגע לדידן הרי  בנו

שהוא    הקב"הת בעולם.  קרבה גדולה, קרבה יותר חזקה מכל קרבה השייכ 

 יר ה מסתואת עצמו באופן שהגוף לא יהו זכך  ו שנות, מבקש ממנמפליא לעש

הק  ואז תהיה  אליו,  כלונוכל להתקרב  חזקה  זה  ר  כך אש-רבה  על  נאמר 

הי  וה"ק בז מרשאם  היינו  ינו  אותה  מרובגישים  בשוק  התפעלות.    רצים 

לנו   נתן  זה  להסיר  א  הקב"הובשביל  כדי  והמצוות  התורה  את  ת  מאתנו 



שות  גיש אותה קרבה, ואם נדע איך לעך המבדיל שמונע מאתנו להרהמס

וע ויותר אותה קרבה,  יותר  נרגיש  זה  זאת,  זה של הכנעהל  יסוד  ,  עומד 

ד עוד לומשהאדם  כל  נבין שתפקידנו ללמוד איך להיות נכנעים. וכ והיינו ש

מרגיש יותר ויותר אותה  , באופן ממילא הוא  הקב"הכנע בפני  ועוד איך להי

 קרבה נפלאה. 

 כעבדא קמיה מריה 

שם בפרק ח' החובת הלבבות מדמה זאת לאדון ועבד, כי אם העבד ירצה  

כי העבדות והאדנות הן אדון, לא יוכל להיות עבד. " ותיו של המהנהגלאמץ  

משער המצטרף, אשר תתחייב מציאת כל אחד במציאת האחר, שהאדם איננו  

שיהיה לו אדון, והאדון לא יהיה ראוי לשם הזה עד    ראוי לשם עבד, עד

. ברגע  ות של האדון, הוא מנהיג, הוא מחליטוהנה יש הנהג  ." שיהיה לו עבד

  החליט ל  היינו שירצה,  אף מעט מזעיר מאותן הנהגות עצמו  שהעבד יאמץ ל

את    יכחיש,  . ואם יעשה כןמה לעשות, לא יוכל להיות עבד אמיתי  בעצמו

וכל  " ש לו עבד.  ם כן ינקרא אדון אלא א  ןום אדון מאדונו, כי אין האדש ה

ולא   ובערך,  בשם  חברו  את  קודם  איננו  והקנוי,  הקונה  כענין  מהם  אחד 

ים, אלא עד שיקבל על עצמו כל מדות  וק תתקיים העבודה מן האדם לאל

 יתפשט(   :)רוצה לומר   העבדות, והן הכניעה והשפלות לפניו, ושיתנצל לו

מכל מדות האדנות, שהן הגדולה והיקר והגובה והתפארת והגאון והדומה  

 . " לזה

 הקב"ההוי אומר: אם האדם רודף אחר הכבוד, הוא מכחיש ח"ו את כבוד  

 כות לאדון. וממילא הרס את הקרבה בינו לבינו, כי מידת הכבוד שיי

 ת אלוקים מתוך חוסר אונים קרב

פכים את ההו, החובת הלבבות מביא רשימה של עשרה דברים  נין מעשהולע 

להיות   האדם  הופך  איך  ביותר.  הנוגעים  מהם  שנים  ונביא  לנכנע,  האדם 

חו יציף את מונכנע? הדבר הראשון הוא שיכיר האדם את מקומו בעולם ו

ל יכול  שאינו  העולם.הסתדר  במחשבות  בזה  לתפוס   דםאה  בעצמו   צריך 

בשביל להנעים את חייו,   לםן לו ביכולת לשנות שום דבר בעושכלו שאיב

יעלה אף  ואפשר ש  ,עצמובואמנם יש לו לאדם רשות לנסות להנעים את חייו  

הוא  ן יעלה בדעתו שמפני כ  לא  ו רשות מן השמים, אךמשום שנתנו ל בידו

שאין הרשות נתונה  ים הרבה כ יכול לשנות דברים בעצמו, והראיה שהרי פעמ

דו, הוא  ביעולה  הרי שגם כש   עלה חרס בידו,מ יכול לשדד מערכות ו  הוא  ,לו

מחזיק בידו ומכניס לו את הכף לפיו. ומי שמשנן זאת    הקב"הרק משום ש 



ו  יכול לשוב  נעשה  דר בעצמו בשום  הסתשוב עד כמה אינו  תחום בחייו, 

 א קולט כמה הוא חסר אונים.  רי הושה נכנע גדול,

זאת. ך עדיין הם חסרי דעת מלהבין  , אנכנעים  ,ילדים קטניםהן תראה ש

האדם אינו יכול להסתדר בעצמו,   ר את שיחתנו: יש שתי תקופות שבהןונבא

כשהואהא היא  וצרי  חת  שנתיים  שנה  בן  מאוד  צעיר  לעדיין  הלבישו ך 

דולה לאדם,  , ויש בזה הטבה גולהאכילו, והשניה היא בהגיעו לגיל זקנה

, היה פה הראשונההיותו בתקויעה, כי בובת הלבבות שער הכנוכן הוא בח 

כשהוא  כנע, ועכשיו  יהפך לנקטן מכדי שיוכל לנצל את מצבו בשביל להמדי  

וכבר יש לו דעת, הוא יכול לנצלו בשביל להתקרב   ניתמגיע למצב זה בש 

הוריד  אפילו בשביל לו  ,אל ה', שהרי הוא רואה שאינו יכול להסתדר בעצמו

:  כך הוא לשון החובת הלבבותו  זרו לו. שיע  גליו מן המטה הוא צריךאת ר

מתנו "  כחו  חלישות  כשיחלש  או  רע  מזג  או  חלאים  מפני  הטבעית  עתו 

וי האליהרכבתו,  אל  ויתחנן  זה  בעבור  אדםוק כנע  ולבני  על   ." ים  ואמנם 

 נה. האדם לזכור זאת כל ימי חייו ולא ימתין עד שיגיע לעת זק 

 לשמיע בקול תודה 

לאדם המועיל  השני  ל  ביותר  והדבר  הוא  להגיע  שהכנעה,  ידי  זכיר  יעל 

עת וכמה הוא כפוי טובה לו,   עושה לו בכל  הקב"הלעצמו כמה טובות  

ע"פ וא  ,מועטהכמה היא חלשה, ההודיה שלו כמה היא  העבודת ה' שלו  

בשביל שיוכל  , הלא היא כאין וכאפס אדם שהוא עוסק בהודיה שנדמה לו ל

נותן לו הרבה   הקב"ה, שהרי  הקב"הפרע את חובתו ללהרגיש מחמת כן ש

דבר זה   ם וכו' לא יספיק להודות לו.לא שירה כיאפילו יהיה פיו מיותר ו

לאדם עצמו  גורם  את  רואה  הוא  שהרי  בושה  חובכ   להתמלא  גדול    בעל 

  כך, והוא מלא עבירות. -יב לו כלמט הקב"ה באשר

 מציאות מביאה לידי הכנעה הכרת ה

א בונן בהם ותוך כדי ישוסיף להתשורשים הם אשר ככל שהאדם ישני אלה 

יגיע על ידם באמת לידי הכנעה. ואמנם י הכנעה,  הו לידיאתפילה אל ה' שיב

ש להבין  האדם  הוא  על  אלה  שני  הלא  ו .  הפשוטה  המציאות  הכרתיסוד 

היו שם   ,נסעתי במטוסכש. הנה פעם  טפשות היא שלא להכיר במציאות

עם תינוק בן שנה, ומאחר שלא קנו לו מקום, הוצרכו להחזיק אותו הורים  

זרו  הנסיעה  על  באמצע  אולם  הנסיעה.  כל  לאורך  רוחם  עותיהם  קצרה 

דיילים ד ה. הגיע אליהם אח תינוק ונתנו לו לשוטט בין המושביםזיק במלהח 

חכו אליו  . אך הם גיכי סכנה גדולה היא  זרועותיהםעל  הורה להם להחזיקו  ו

על הרצפה. שוב בא אליהם הדייל ועכשיו   כמה דקות חזרו והורידוהוולאחר  



הגביהו הללו את    !רידודיבר אליהם בתקיפות: הלא הזהרתי אתכם שלא להו 

ניגש  אחדות, שבו והורידוהו.  לעומתו ולאחר קטטה שנמשכה דקות  קולם  

המנהל. הם לא  אליהם הדייל ואמר להם: עוד פעם אחת ואני מזמין את  

,  המנהל ניגש אליהםו לתת לתינוק לזחול שם. ראיתי את  נבהלו והמשיכ 

, אלא אמר להם  הרים את קולוואז גם ראיתי מה נקראת משמעת. הוא לא 

נבוא  בשי אנחנו לא  כאן!  כללים! אתם לא בעלי בתים  יש  כאן  הרוגע:  א 

מעכשיו אם פעם אחת הילד לא יהיה על ש  כם שוב, אך דעו לכםירהלהז

נגיע ליעד ,  זרועותיכם  יחכו לכם תות המטוסיפתח דלמיד עם ה  ,כאשר   ,

ד מבין  ך כל הנסיעה לא הוציאו את הילבמשד שיכול אני להעי  שוטרים.

 כבר הבינו. הם  – . כן קשה, לא קשהותיהםרוע ז

 רחמנות על מי שאינו מכיר את מקומו 

ות  שהאדם נמצא באיזה מקום וסבור שהוא יכול לעשיש  מה למדתי מזה?  

! אינך בעל הבית  צדיק  –ולוקח לו זמן עד שהוא מבין  ככל העולה על רוחו,  

שאינו   . ברגע שהוא תופסריך לתפוס זאת מוחו צהוא צריך להכיר בכך,  כאן.  

ם. כשהוא מבין שאינו בעל הבית,  א בעל הבית, הוא מתחיל להתנהג בהת

ישותיו של בעל הבית, ואם לא מיד הוא מבין שעליו להעמיד עצמו לדר

 ות! פשיתנהג בטיעשה כן, הלא בעל הבית חזק ממנו ויסלקנו משם. אל ת

של  ה הטיפשות  זוהי  בישיבהאותם  לא  כנגד   בחורים  מערכה  שמנהלים 

ה משתטה? הלא הוא  בל מה אתק עם המשגיח, אצדאין ה . נניח שהמשגיח 

ן שלך ויסלקך חזק ממך! בעל הבית של הישיבה הלא יקח אותך עם התפילי

אינך בעל הבית כאן ואינך יכול בבושת פנים. אתה פשוט צריך להכיר ש

 להביע דעות.  

יכול להוציא את התועלתמי שמכי שבו הוא  מכל מקום    המלאה  ר בזה, 

יננו נתן לנו ידיים ורגליים וכו' א  הקב"הבגלל שהכיר בזה.  לצריך  נמצא.  

בני אדם חושבים שהם בעל הבית, ובגלל  מכירים את המציאות הפשוטה.  

, כפשוטו ממש. אל תאיים! אל תעשה  קב"הה טים כביכול עםכן הם מתקוט

בעל  בלגנים! הדברים האלה אינם עובדים כאן. יש כאן בעל הבית. זה מה ש

מוכרח   אתה  אונים.  חסר  אתה  כמה  התבונן  לנו:  אומר  הלבבות  חובת 

 גמתה. דוקים שאין כ ואז תזכה לקרבת אלו להתבונן בזה,

 טיפשותו של עבד שמתנהג כאדון 

ה ישיבהליתי  ותלופעם  של  הבית  מעובדי  נאלש  אחת  בעל  אחד  לפטר  ץ 

איך עשה זאת    לא לבעל הבית ולא לעובד.  כלל  הישיבה, דבר שאינו נעים

ן, והושיט לו מכתב פיטוריבעל הבית? הוא לא הגיע אליו ביום בהיר אחד  



ט שהוא אין לזה פשבד הגיע אליו ואמר לו שאלא להיפך, באחד הימים העו

שמהזמן   את ההחלטה   על כן קיבלכך הרבה שעות ביום ו -עבוד כלצריך ל

דמנות ואמר  וריד משעות העבודה שלו. ניצל בעל הבית את ההזהבא הוא מ

לאחר כך הרבה שעות, עדיף שתישאר בבית.  -כל  ך יכול לעבודלו: אם אינ

זה שפלוני רצה לעבוד פחות שעות ביום,  ר לי בעל הבית: שמע נא!  אממכן  

יתה שלא  טיפשותו ה  ו.הוא רוצה לעשות קצת לבית   ,הוא צודק   .מקובל עלי

הבין היכן הוא עומד, הוא לא הבין שהוא זקוק לרחמי שמים בשביל להישאר  

 תן דעות?! ונהוא בא ו מעבודתו, עוד ל, שהרי אין מרוצים אפיכאן

בעצמנו.  זוהי טיפשותנו גם כן. א. שאין אנו מבינים שאינני יכולים להסתדר  

ף ונחת, ופרנסה  זה שאנחנו רוצים כס  .עומדים קולטים היכן אנו  ב. שאיננו  

צים להקל  שאנחנו רו   זהדעת.  וכבוד וכו' עדיין מתקבל על ה  רה גדולהודי

ספר התהלים מפני פותח את  אינו טיפשות. כשהאדם  מאתנו את העבודה,  

ות. הבעיה להיפטר ממנה, אינה טיפששיש לו צרה בתוך ביתו והוא רוצה  

ואומרים לו: או   הקב"הקולטים את מצבנו. אנו באים אל  כשאיננו מתחילה

וכך, כיר את  שות בלגנים. אינך מתחיל לעאו שאני מ  שאתה נותן לי כך 

להבין   עליך  הנבמצבך!  יום  רא שאתה  ארבעים  עם  משתולל  אתה  מה   .

 ך! וסגולות מסגולות שונות? הירגע! תכיר את מקומ

 תפילה מתוך הכנעה 

היסוד   " זהו  חכםאיזההגדול  את ו  מכיר  כשהאדם  מקומו".  את  המכיר   ?

והוא האדון ויודע את    הקב"השהוא מבין שהוא עובד אצל    דהיינו,  מקומו

הלא אתה  חשבון זה,  ך גם בלי  מכוון אך ורק לטובתך, א  הוא  ,הכל, ואגב

, איך אתה מעיז לעשות בלגנים? תארו לכם הקב"ה אורח שנכנס לביתו של

על שולחן בעל הבית שמתחיל לחלק דעות. אני מבקש שימתינו  אורח המסב  

זה מוזר   גים, יש זמן, אפשר להמתין קצת.דקות עד שיחלקו את הד  עשר

נניח שהוא רוצה שימתינו לבנו שצריך להגיע כזאת?  שהוא מבקש בקשה  

שעדיין לא יעשו קידוש עד שיגיע. זה מוזר? לא, זה לא מוזר.  אחריו ומבקש  

עה גדולה  מה שמוזר הוא שאינו מכיר את מקומו. אולי יוכל לבוא בהכנ 

זה ממש בושות, אך בני ללחוש לו באזנו: אני ממש מתנצל,  לבעל הבית ו

אומר מה לעשות, אני רק  ! איני םיכול להיפגע אם לא ימתינו לא. חס ושלו 

יהיה בזה תועלת גדולה אם ימתינו לו. את אומר שאם אין זה משנה לכם,  

 דבר! אתה  ר:אומ  הקב"הפילה.  זאת יכול האדם לעשות, ולזאת תיקרא ת

 ות. ה טיפש, זך מכיר את מקומום אינאבל איכול לדבר. 



 הקב"ה , והיינו שהוא מכיר את מקומו ומדבר עם  לאדם הכנעה  לו  וכשיש

, וכפי שלמד החובת קרבה גדולה מאודידי  ו להרי זה מביאראויה,  בהבנה ה

 . כא אלוקים לא תבזה הלבבות מהפסוק לב נשבר ונד

 מעשה הנכנע מקובל אצל האלוקים 

בפר יש  מביא  וכן  הלבבות  החובת  שם  הכניעה,  שער  של  השישי  שש  ק 

הראשון ש בעולם הבא.  תועליות שיש למי שנכנע, שלוש בעולם הזה ושלו 

קרוב   הקב"ה, כי יבין את מצבו. הוא רואה שבחלקו  שמח   תמיד  הוא שיהיה

תדיר כנע אינו עסוק  נועוד. ה   דכך לעו -אליו ומטיב עמו, ואינו מצפה כל

עושה את מה שהוא צריך, אבל הוא  איך יוכל לבנות עצמו בעולם הזה. הוא  

ינו נותן לו וא  הקב"הכך במה ש-מרגיש תמיד מחויב, ולכן הוא שמח כל

 עיי"ש עוד.  מצפה לעוד.

ה  כנע יזכ וכשהוא מדבר בענין התועליות של העולם הבא, הוא כותב שהנ

".  יםוק כי מעשה הנכנע מקובל אצל האל"   –  לקרבת אלוקים שאין כדוגמתה

-הלא כאן בעולם הזה יש כליקבל את תשובתו.    הקב"ה,  ו אם יחטאואפיל

אומר לו: בוא תחזור אלי.   הקב"ה,  כך הרבה פיתויים, אבל אם האדם נכנע 

 . יות קרוביםנמשיך להשית, בוא וך ומתבייש ממה שע אתה מכיר את מקומ

 זוכה להיות כיוצא בו   הקב"ההבוטח ב 

: י האמורפ אשר נוכל להבינו יותר על  )פרשת שופטים(  לשון פלא יש במדרש  

א"ר סימון בשם רבי יהושע בן לוי כל מי שבוטח בהקב"ה זוכה להיות כיוצא  

 . ברוך הגבר אשר יבטח בה' והיה ה' מבטחו  מרשנא ?מנין ,בו

האמור,   אלוקים ולפי  קרבת  ואותה  אלוקים,  קרבת  יוצרת  האדם  הכנעת 

 הנה ן זהו שורש הבטחון. והפשט הוא כך:  אה להליוצרת קשר אשר כפי שנר

וגדול בישראל, לאיזה תכונות   מינו של צדיק יד יכ   דרך משלב  י שמשמשמ

הוא צריך? הוא צריך שהצדיק יוכל לתת בו אמונו, כי הצדיק צריך למישהו  

אנו   לוח אותו לשליחויות אישיות אשר לפעמים יגבו ממנו מחיר.שיוכל לש

רוצה,    הקב"הרוצה, הוא רוצה מה שיודע מה שש  אמיתי  עוסקים באדם גדול

עם המצבים הציבור חושב ואינו צריך להשוות עצמו  ואינו מתחשב במה ש 

שיידע   הפוליטיים. עד  להיות אפוא תלמיד מושבע של הצדיק  על האיש 

הביע את דעתו,  ברגע שהאיש יתחיל להצדיק שאפשר לתת בו אמון. אכן  

 ף איכא בשוקא. יפסל, כי כמה יוסמיד י

בין שליח למשלח יש קשר אמיץ, עד כדי  ה שחז"ל אמרו במסכת מעיל הנה 

ליח הולך שליח נחשב כידא אריכתא של המשלח, אך כל זה עד שהשכך שה



ח אמר  ומשנה. ברגע שהוא מחליט שצריך להיות קצת אחרת מכפי שהמשל

 פסיק להיות שלוחו, שהרי הוא פועל בדעת עצמו. לו, הוא מ

 סוד ה' ליראיו 

רבו  עצמו?  יש נכנע באמת לרבו ואינו פועל על דעת  אאכן מה קורה כשה

".  "סוד ה' ליראיוה שכתוב בתהלים  נותן בו אמונו ומגלה לו סודות. זה מ 

ש  נותן  הקב"הכש כפי  באדם,  המאמון  הנוסח   םפרשי פירשו  "רבה   את 

עליו שלא ילך הוא יודע    גלה לו סודות, כימ  הקב"ה,  במודה אני ש  אמונתך" 

לעשות בהם מה שאין צריך לעשות בהם, הוא לא ילך לגלותם לאחרים ואף 

כשאין צריך להשתמש בהם. הוא יודע שאפשר ליתן בו שתמש בהם  לא לה

 ' ולא את כבוד עצמו. ה מבקש את כבוד המון, למה? כי הלא

כבוד עצמו יותר  מבקש את    ך הוא חושש שהלהשיש לאחד ידיד קרוב אכ 

מה יהיה בשעת נסיון,  לתת בו אמון, כי איך יוכל לדעת    יוכלמכבודו, אין  

תו ככלי נשק כנגדו בגלל סיבות ם את סודו או שיהפוך או הלא יתכן שיפרס

 שונות. 

ות,  ואינו מביע דע   הקב"הזה מה שכתוב במדרש שאם האדם נכנע לגמרי ל

אומר: אני   הקב"הו, כי  צא בו, היינו שהשכינה שרויה עלי יואזי הוא נעשה כ 

אלא מאן דאמר,    , שהרי אינךאת שכינתי  עליך  יכול לתת בך אמון ולהשרות

שכינה שורה ואז כשה   .אתה כאן רק כדי למסור את מה שאני מוסר בידך

, הוא מדברלא את דיבורי עצמו  , כי  יםתקיימברכותיו מ דיבוריו ועל האדם,  

 גרונו.  שם בפיו, והשכינה היא זו שמדברת מתוך הקב"הכי אם את אשר 

( מרחיב בענין הבוטח האמיתי בה', ושם  וכים )פרק נ"אב"ם במורה נבהרמ

אומר: הרי   הקב"הרה, כי  יש לו שמיוטח בה'  הוא מבאר שזוהי הסיבה שהב

אהיה קרוב  ואינך מביע דעות, ואם כן    ונכנע בפניי  סומך אך ורק עליאתה  

 "יפול מצדך אלף דוד המלך אומר בתהלים  , ואשמור עליך. זה מה שאליך

יודע  ",  ס כפיר ותניןו ך תרמועל שחל ופתן תדרגו'  וממינך אליך לא יגש ו

  , אשגבהו " ", וממילא  כי בי חשק ואפלטהו אשגבהו כי ידע שמי" אתה למה?  

 ". כי ידע שמי

 ביקות לידי ד  כנעה מביאהה

ה בבטחון. הנה אנחנו הגענו לענין ההכנעה על ידי  קודה עמוק כעת נבוא לנ

גיות קבלת יסורים באהבה, כי אמרנו שתכלית היסורים היא להכניע את  סו

אליו ושהדרך  וב  פץ שיהיה האדם קרח   הקב"ההאדם, ושעל האדם לדעת ש

חדשה בבטחון  אך כעת אנו מגיעים לבהירות  גיע לזה היא על ידי הכנעה.  לה



מהות ההכנעה יכול האדם    הבנתרק אחרי    ואשר  היתה חסרה לנו עד כהש

 לקבל בהירות בבטחון.

ו,  צוה את האדם לבטוח ב  הקב"הכאשר  , שעל זה כתב בספר משך חכמה

ויבטח בו,   כל לטובהשה' עושה הרק שיאמין שכל מה    ונו בזהרצהיתה  לא  

לזה צריך להגיע, לא ן האדם מטפס, אבל לא  המדרגות שעליה  אלה הם רק 

שה עשה ועושה ויע  הקב"הן שדי לו לאדם שיגיע למדרגה זו בה הוא מאמי

היו קשים ולא יהמצבים ה  , עד שיבלע את כלוא טוב ומטיבלכל המעשים וה 

לו דאגות ופחדים. אלה הם רק חלקים של בטחון, אלה הם רק ענפים שהאדם  

להגיע צריך  מה  יותר.  עמוק  להגיע  כדי  בהם  לעבוד  לאחר   צריך  לאדם 

בכל אלה שהם עבודת הבטחון,   שהשתמש בכל אלה? כשהאדם משתמש

בה למה  י הסיזוה  הוא מגיע למדרגה של קרבת אלוקים שנקראת דביקות.

ל  הקב"הש שיהיה  כ רוצה  ובטחון,  אמונה  שאדם  כלדי  עד כך  -נתעלה 

ירא אותו  ה' אלוקיך תלמדרגה שנקראת דביקות אשר עליה אמרה תורה את  

החדיר הבעש"ט  הן עבודת האדם היא להגיע לדביקות, וכן  תעבוד ובו תדבק.  

 והי הנקודה שהאדם צריך להגיע אליה. קרב שומעי לקחו שזהק' ב

 תדבק  ובו

המקור בתורה    ואה  ," "ובו תדבק   ציוויה)פרשת עקב( ש מבאר המשך חכמה  

הבטחון.   מלמצות  הבטחון  מצות  את  לומדים  שהראשונים  ה' והגם  אנכי 

מ ,  אלוקיך אלוקיך,או  ה'  עם  תהיה  הנאמר    לא מאו    תמים  מהם  תירא 

"ובו תדבק", ובזה   ציווי התורהך חכמה למד אותה מ מש מצוה, ה במלחמת  

אינה סתירה עם שאר הראשונים, אלא שהיא בוודאי  הוא נותן לנו הבנה ש

, מה  צריך לא תירא לחולל אצל האדם  פת להבין מהנקודת מבט נוסנותנת  

. הם  ' אלוקיך ואנכי ה' אלוקיך לחולל אצל האדם צריך תמים תהיה עם ה

לידי   ב את המחשבות הנכונותושצריכים להביא את האדם על ידי שהוא ח 

עו ועוד מע הכנעה,  נכנע ד מעט הכנעה  וכשהאדם  לו ט הכנעה,  נפתחת   ,

מעט יסורים שיש לו ם כל  ה, ע דלת חדשה. כשהאדם מקבל יסורים באהב 

 . מבתחילה  נעה יותר נכ מדרגה נוספת כי הוא נעשהוא עולה ל

שיעורים הקודמים,  יסורים לאדם כפי שנתבאר ב   הקב"המסיבה זו מביא  והרי  

יש לו לאדם יסורים והוא מרגיש באמת חסר אונים, כל שהוא מתבונן כי כש

הכנעה.    נכונה, של  גבוהה  יותר  מדרגה  מגיע  הוא  לא  הרי  סיבזו  ה רק 

עם היסורים, להביא לו כסף?   רוצה  הקב"האת  ז  ף. אתסיתן לו כ   הקב"הש

מביא לאדם    הקב"הגללה  רה העיקרית שבהכסף מגיע כבדרך אגב, אבל המט

, וכמו  ליתוהביא לידי הכנעה כי זה מה שיביאו אל תכ היא כדי ל  יסורים



ידי ההכנעה  החובת הלבבות בשער    ברילעיל מדשנתבאר   הכניעה, שעל 

האלוקים  וחוץ ממה שקרבת  ת אלוקים,  האדם פותח עוד ועוד שערים לקרב

הלא זאת  כל חללי דעלמא שווים כנגדו כקליפת השום,  ביא לו תענוג שי

 . יה צריך האדם להגיעהיא התכלית שאל

 אמור נא מי אתה 

אם לא הלך לו, ובפרט  ולפי רצונו    מה  ות דברפעל לעשכל פעם שהאדם  

ועוד אפשר שמדובר רק בתחילת פרשה שתימשך בוודאי  מדובר בענין פנימי  

עוד לפני שהוא מתחיל לעשות חשבונות של חטאים  זמן רב, אם הוא מבין  

כשהאדם בורח דרך כלל  ! בכמה רגעיםוכפרת עוונות. עזוב את כל אלה ל

היכן שאינו  עצת היצר הוא, כי הוא מתחיל להסתכל  דברים אלה, מ מיד ל

מדבר   הקב"הולהבין ש  ודאי צריך חשוב על כפרת עוונותצריך להסתכל. בו 

כמו ששואלים הרבה פעמים לאדם מי הוא,   ?מי אתה  ,אלי. אבל הבסיס 

חלק לוני. שמעתי, אבל מי אתה?  , אני נכדו של פ והוא עונה אני עובד שם 

כיר את מקומו וממילא יש לו מפתח  יסורים מביאים את האדם להזה שה

זהו האל"ף. כלומר, מי אתה? אנילקרבת אלו כאן הנברא המתהלך    קים, 

בעולם ואינו יכול לשית עצות בנפשו. זהו אני וזהו שמי. וזהו הטוב מכל, 

זו הסיבה נותן תזכורת ויסורים נותנים תזכורת, וולי  נותן תזכורת, ח כי זה  

אך אם אינו   נחסכים ממנו יסורים רבים,ם מזכיר לעצמו לבד,  ד האשכאשר  

תמיד יזכיר לו, כי הוא מוכרח להגיע לקרבת אלוקים   הקב"ה מזכיר לעצמו,  

 שהיא הדביקות. 

חלה  והפשט הוא כך, הבטחון הוא ההתהו הבטחון,  ך חכמה שזלומד המש

ירושו שאתה  בטחון פ   גות רבות., שהרי לבטחון יש מדר והבטחון הוא הפסגה

, בטחון פירושו  ן פירושו שאין לך פחד מכלום, בטחוהקב"ה  מתחיל לסמוך על

מאמין  אי גלום בזה שאתה  בווד, וומטיבטוב    הקב"האתה משנן במוחך שש

קוות שכל המחשבות האלה נאספות  אז צריך ל  . אךעושה את הכל  הקב"הש

ואומר: אני   ומביאים את האדם להיכנע לגמרי, ואם כן האדם מרפה לגמרי

, שהרי אף אחד אינו יכול לעשות לי כלום, ואני מחכה כך לה'-קרוב כל

קרבה וזה  זוהי  .  "ההקבל לגמרי לשיראה לי היכן ללכת. הוא בט  הקב"הל

 מביא דביקות. 

מ  חכמה  ש   תבטא שםהמשך   הקב"ה יש את  הוא מרגשהאדם מגיע למצב 

יותר מ בזה  בתוך המצבים שלו  כותב שיש  הוא  עצמו.  שהוא מרגיש את 

ואדונו, כל מיני המקבלים.    עבדבין  בן ואביו ובין  הקשר שבין אשה ובעלה, ו

וזה הענין נקרא "ובו תדבק", שכיון שיצייר האדם שהוא דבוק :  וזה לשונו



שמרגיש  לה ממה  יותר  בעניניו  השי"ת  ומרגיש  מהשי"ת,  העליונה  שגחה 

האדם בעצמו, וכמו שדרשו על )שמות ג, ז( "כי ידעתי את מכאוביו", ובאגדת 

בראשית על "מה אקוב" וכו'. אז האדם בטוח ונח, ואינו דואג מאומה לעניניו, 

מה יועיל יכולתו נגד יכולת הבורא הדבוק עמו, ומרגיש בהעדריו כביכול!   כי

 . וזה נקרא דביקות 

 טחוןשל ב  תי"והאל"ף וה 

אל"ף של בטחון, כי אתה צריך להבין  ת אומר שנקודת ההכנעה היא הנמצא 

 ו עם עצמ   ם הסוף של בטחון, ובינתיים האדם עובד היא גהיכן אתה בעולם, ו 

מוכרח להבין שאתה נכנע.  אתה   –לעלות ממדרגה למדרגה. אל"ף כוונתנו 

ראות איך מתקיים ! אני רוצה לתכלית  –ן ואומר  מתחיל לעסוק בבטחומי ש

והרי הוא כהולך עקום כבר יסובבנו, יש לו אי הבנה  בי הבוטח בה' חסד  

? היכן אתה בתמונה? ככה מתחילים.  אתהמי    –תחיל  עליו לה   תחלה.ה מה

, כך אתה צריך מנהיג את הכל  הקב"הילים באמונה ש כפי שאומרים שמתח 

פירושו שא  הקב"הלהבין מה הפירוש ש  יושב בשקט  מנהיג את הכל.  תה 

ם להיות מובל, ואם יש דבר שאינו מוצא חן בעיניך, תקום  מסכיוגע וובר

חזיר אותי ל אותי כאשר ההצי  הקב"הוכמעט הלכתי לאיבוד,  ותאמר: אה,  

יות והזכיר לי שאיני יכול לעשות שום דבר מאומה.  יך לה י צרשאנ  להיכן

ם, מיד אתה הולך עקום, ואז אם  אתה מתחיל משם, כי אם אינך מתחיל מש 

ידי שכר   וכו' אז  כל הדברים העתידים לבואנוגע ל' ביבטח בה יזכה על 

 .מאחר שהדבר התפתח אצלו  הקב"הבייעשה דבוק ש  מצוה מצוה

 כעבד התנהגות  

בכן חוץ  כנעה, ודרך לעבוד על המבקשים    ם: הלא אנועוד פרט אחד לסיו

 ו מביאים אותו לאדם שבאים עליו יסורים כאשר מבין שאל  המההכנעה הבא

יכול  שאינו  יום  כללי מדי  באופן  לו  וחוץ מהמחשבות שיש  אל תכליתו, 

  לה עשה עמו, חוץ מכל א  הקב"העזור לעצמו, וחוץ מההודיה על הטובות ש ל

ם לנכנע והוא מה שהאדם מרגיל את עצמו  יש עוד דבר שהופך את האד 

. אם אתה  ת לכךבלנוכעבד לאדונו לא רק כשיש לו ס  הקב"הלעבוד את  

בחמישי, ,  , ביום שני, ביום שלישי, ברביעיעבד, אתה בא לעבודה ביום ראשון

קרא עבד. אם  בערב יו"ט ובבין הזמנים. זה נ  , בחורף ובקיץ,בשישי ובשבת

 פעולותיו. תתנהג כעבד, תרגיש עבד, כי אדם נפעל לפי 

אינו מרגיש  מוכח הדבר ש,  היום  לי כוחאין  תפלל כי  ום איני מהיומר  מי שא

תתפתח אצלו תכונת העבדות. כשהאדם ד, ואם כן לא  כעב מתנהג  ואינו    עבד

ו. יודע אני צריך לעבוד כחיל, ואפילו כשראשו עליו סחרחר הוא בא לעבודת



פילתו היא כך, והוא עובד עם עצמו. ואע"פ שלו הוא כך, ת  הקביעות עתים

פעםש לו  יריד  יש  סו איזו  כ ה,  עצמו.  ף  עם  עובד  הוא  סוף  פועל  ל  הוא 

צורת דיבורו עם  יהיה כך, ש  שהיישוב הדעת שלו יהיה כך, שהשמחה שלו

ן אם אינו עייף, תמיד  בין אם הוא עייף בית.  אנשים תהיה כך, ברוגע ובנעימו

בענין מה שאמרו אם תעזבני יום יומיים    הוא מתנהג כמו עבד. הוא מבין

ש תחושת לאעזבך,  כל  את  גם  אלא  מפסידים,  בתורה  הטעם  את  רק    א 

, לא , אין לו הכנעה, ואם אין לו הכנעה רי מי שאינו מרגיש עבד , וההעבדות

 תתפתח אצלו ההרגשה הנצרכת. 

 מעשה אבות סימן לבנים

. הדבר הבנה נפלאה בענין זה. יהודי זה שיכל את בנו ל"עשמעתי מיהודי  

בפתע פתאום וללא שום הכנה מוקדמת. אמר לי היהודי: המחשבה  אירע  

י היה הוריל   –כזו    תהמוטל לפניי היתי היה  כשמהראשונה שצפה לי במוחי  

ו  גוע נפשפ ילד   יום לבביתם,  נכנס אליו כל   בישו ולטפל בו הלאבי היה 

יום יום היה עושה זאת בשמחה  .  לימודיומוסד  יו, ולשלחו אל  ולחייך אל

  כך להלבישו. -ילד שכבר היה בגיל שאין נעים כלמרות שהובישוב הדעת ל

 כך שח בפניי אותו יהודי.  .בה הראשונה שעלתה ליזו המחש 

שיהודי זה ראה   ? התשובה היאדווקא  שר? למה צפה לו מחשבה זומה הק 

מה    –, כאילו אמר  כנעה. הוא ראה איך אביו נכנעלנגד עיניו מעשה של ה

י אפוא מה להתלונן  ין לאאני צריך לעשות עכשיו? הלא אין העולם שלי,  

רק מה אני צריך לעשות. עבדות נפלאה היא   או להיות ברוגז. עלי לראות

נעה,  כ התנהגותו בנפש בנו כהתנהגות של הה  . ומבלי משים לב, נחרטכך-כל

זאת באותיות. האב אף פעם לא אמר לבנ  אני    הו ראזאת מבלי להוציא 

אבל כשבן זה   ,שזה נקרא הכנעה  לו  לא הסבירואף פעם    יותר מזה,  נכנע.

התנהגותו  נפש נוראים, צפה לו    נעמד בפני נסיון כאשר פקדו אותו יסורי 

 . ד כעבד קמיה מריהעמו כשיו לן שאף הוא צריך עשל אביו במוחו והבי

מלמדנו שאם האדם רוצה  נו הוא  יינ ענמעשה זה נוגע בוודאי לחינוך, אך ל

להכנעה  עצמו  את  זולהפוך  מיני ,  בכל  בה  להתשמש  ואפשר  הדרך.  הי 

והכל  הוא משך את המפה בסעודת השבת  מה,  דבר  הילד שפך  אופנים. 

להיכנע.  התהפ  הזמן  זהו  לצעוך.  הזמן  שזה  חושבים  הילד אנשים  על  ק 

הזמן הוא שעת הכושר נפלאה להיכנע. אין    !יש בזה  נכו. כמה טעות ולח 

ות זו  התנהג  .יישוב הדעת מוצאים מילה מהפה. עומדים ומנקים עם חיוך ו

ילדים ומנצל את כל ההזדמנויות פכת את האדם לנכנע. וכשיש לו לאדם  הו

 ם כזה.  האלה, הוא נעשה אד



שכאשר בעל ואשה מתחתנים מביאים ב  אוהאמר שהוא    זיע"אהבית אהרן  

כי . ונקודת הדבר,  הקב"היע אל  ד להג, כדי שיצטרכו מילעולם  מיד ילד

המפתח  כש את  לו  יש  נכנע  וכשהוא  נכנע,  נעשה  הוא  זאת  מנצל  האדם 

אלוק  וקרבת  אמיתי  אמיתית לבטחון  לאדם ים  לו  שיש  היסורים  אף  ואז   ,

מסיר אותם מפני שאין   הקב"הזאת  כך, ועוד  -בים כלמתמתקים ואינם כוא 

     כך.-האדם זקוק לתזכורות רבות כל

 

 

  


