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בס"ד, י"ד תמוז תשע"ה

משופרא  ידי"נ  ה"ה  שמים  מלאכת  במלאכתו  מהיר  איש  ואדרכמונים,  מפז  אנוש  אוקיר 
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מנדלבסקי אשר חוץ משקדנותו בתורה בהויות אביי ורבא, גם עובד עבודת עבודה ועבודת 
משא לזכות את הרבים בחיבוריו הנפלאים כמו ביאור רחב ועמוק על אגרת אדונינו הרמב"ן 

זיעוכ"י ועוד...

ועכשיו נטה ידו שנית לבאר בביאור השוה לכל נפש ביאורים בברכת המזון ושאר ברכות, 
מעין שלש, שבע ברכות, קונטרס על הניסים ועוד, וכל אדם אשר יגע רק בקצה המטה מיד 
להגיד  ועוז  שאת  ביתר  להתחזקות  נפשו  ויתלהב  טוב,  טעם  וכל  צופים  נופת  טעם  יטעום 
ברכות קדושות אלו בכוונה רצויה, ומי מאתנו שלא יודע את מלחמת היצר נגד הכונה הראוי' 
בברכת המזון אשר הקדוש בעל יסוד ושורש העבודה זצוק"ל התפלל תפלה להקב"ה שיזכהו 

לכוין בה כראוי, וכאשר הצליח נתן שבח והודאה ע"ז וד"ל.

על  ולשבת  בקרוב  המוגמר  על  לברך  יזכה  שליט"א  שהמחבר  הדיוט  ברכת  ברכתי  ובכן 
ממליץ  הנני  היקרים  ולידידי  חוצה,  מעינותיו  ולהפיץ  הגוהנ"פ  בריות  מתוך  ועבודה  התורה 

להביא ברכה זו לתוך ביתם כי לא נראה כבושם הזה מימים ימימה.

הכו"ח למען כבוד תוה"ק עמליה ועוסקיה

מרדכי פרידלאנדר
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יקר מפז על ברכת המזון
עיונים בברכת המזון

הקדמה

יקר מפז על ברכת המזון, פותח שער בשרש ברכת המזון, ובשרש כל ברכה וברכה 
מארבע ברכות, ובהוספות הנלוות תוך הברכה, לפניה ואחריה, וכן בברכת מעין שלש, 

ברכת בורא נפשות, שבע ברכות וסעודת ברית מילה. 

חבור יקר מפז, אינו ברכת המזון המבואר או המפורש וכד', אלא ספר לימוד ועיון 

מגדולי  המועתקים  המזון  בברכת  ביאורים  מלא  החיבור  כל  בודאי  המזון.  בברכת 

מה  שהוספתי  ויש  ואחרונים,  ראשונים  מדברי  דברים  של  מקורם  והבאתי  הדורות, 

שחנני הש"י אחר העיון, שיש בו להאיר הברכה, אך אין זה סוף דבר, שלא באנו לקבוע 

הדברים במסמרות, אלא להראות הדברים, ולפתוח הענינים לכל מתבונן, למען יוסיף 

מדיליה וירחיב ויבאר לפי דרכו.     

יהושע,  רבינו,  משה  ע"י  לנו  נמסרה  היא  שגם  הברכה,  את  ללמוד  החיבור  מטרת 

דוד ושלמה ואנשי כנסת הגדולה, כמו שמסרו לנו כל התורה, וע"כ יש לנו ללמוד את 

הברכה בדרך לימוד התורה, וכדרך לימוד התורה בשאר חלקי התורה, להבין הדברים 

קושיא  יש  וכאשר  הברכה.  מן  וחלק  חלק  בכל  היסוד  מהו  החידוש,  מהו  לעומקן, 

להשכיל.  הדעת  חונן  לנו  שנתן  כפי  ליישב  ולנסות  בכך,  לעמוד  מחז"ל  או  ממקרא 

והגם שאין בכוחינו להגיע לשורש הכונה של משה רבינו וכו', אך כמו שניתן לנו להבין 

מאיתנו  ונדרש  מקום.  לכך  יש  המזון  בברכת  ערכינו, גם  כפי  התורה  מחלקי  חלק  כל 

הכונה, אין  לעומק  אגיע  לא  כך  שבין  כיון  לומר  משגת, ולא  שידינו  מקום  עד  ללמוד 

שפירשוה  שבע"פ  בתורה  אפי'  התורה  חלקי  בשאר  גם  שא"כ  זאת.  ללמוד  מה  לי 
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קדמונים אשר שכלם גבוה מעל גבוה משכלנו, ויראתם גדולה מיראתינו, נבא ונאמר 

בורא  לנו  שנתן  שבכתב  תורה  כלל, וכ"ש  הדבר  נלמד  להבנתם, ולא  נגיע  לא  כך  בין 

תורה,  למדנו  כיצד  קדמונים, יקשה  בדורות  גם  לתבונתו, אשר  חקר  אין  אשר  עולם 

אלא בודאי נתן לנו בורא העולם את התורה, כדי שנלמד אותה כפי ערכינו, וכך צריך 

ללמוד את ברכת המזון, שהיא מגוף תורה שבע"פ.  

וכתב האגרות משה )יו"ד ח"ב קלה( דאיתא בגמ' שבת )קטו ע"ב( כותבי ברכות כשורפי 

הוה  נמי  השמות  על  בסימנים  ממש, אלא  השמות  בלא  שכתבו  שאף  משמע  תורה. 

כשורפי תורה. משום שנוסח הברכות הוא ג"כ תורה, ככל תורה שבעל פה וכיון שאז 

היה אסור לכתוב תורה שבע"פ, שלכן היה אסור להצילן מפני הדליקה והיו נשרפין, 

היה על הכותב איסור לכתוב גם ממה שיגרום שישרפו כשיזדמן דליקה, אף כשיכתבם 

בלא שמות, ע"כ. ודוק בדברי רש"י )שם(.

הספר  הוא  הסידור  פ"ב(  ש"א  )ח"א  שור  עלי  בספרו  וולבה  הרב  הגה"צ  כתב  וכבר 

העמוק והקשה ביותר מכל הספרים בתושבע"פ שהנחילונו רבותינו החכמים ז"ל וכו'. 

והוסיף בהסכמתו לספר הארת התפלה וכתב, הלא סידור התפלה הוא הספר הראשון 

בגדר תורה שבע"פ שיצא מאנשי כנסת הגדולה, והוא קדם למשנה שבע מאות שנה, 

ולתלמוד אלף שנים, וכמה אנו צריכים להעמיק ולהרחיב ההבנה בנוסח הקדוש שהם 

מה,  עד  יודע  איתנו  אין  התפלה  כונת  פנימיות  בעומק  באמת  והנה  לתפלתינו.  קבעו 

נגיע  לא  היתום  בדורינו  פי"ג(, ובודאי  )ש"ב  החיים  בנפש  ז"ל  מוואלוז'ין  הגר"ח  כדברי 

ברוח קדשם כיונו גם  שבתפלה, אבל הם  לעומק כוונתם של אנשי כנה"ג בכל תיבה 

למה שאנחנו היום מבינים בטהרת עמלינו בנוסח הקדוש של התפלות, עכ"ד.  

וברכת המזון עוד קדמה, שיסדה משה רבינו כאמור. ויש שאמרו שברכה ראשונה 

היא המטבע שטבע משה רבינו, ברכה שני' מטבע שטבע יהושע וכו', ולכו"ע שורש 

בנוסח  ההבנה  ולהרחיב  להעמיק  לנו  יש  בודאי  א"כ  רבינו.  משה  תקן  וענינה  הברכה 

בש"ס  חז"ל  דברי  ע"פ  הברכה,  בדברי  עמדנו  מפז  וביקר  יכולתינו.  ככל  הברכה 

תורה  היא  עצמה  שהברכה  ממה  חוץ  עצמם,  מצד  תורה  דברי  שהם  ומדרשים, 

שבע"פ.       
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בדברים, יתעורר  העיון  ע"י  בודאי  הלב, הרי  כונת  צריכים  וברכות  שתפלה  ומשום 

להתעוררות, וממילא  המעיין  את  המביא  עיון  כל  של  ביותר, כדרכו  בהם  לכוין  הלב 

יכוין לבו לברכה. 

המצפצפים  ואלה  שכתב,  הגר"א  לסידור  יצחק  שיח  הפירוש  בהקדמת  וכמבואר 

דבריהם  המילות.  פירוש  שיכונו  והלואי  התפלה,  לסדור  ביאורים  לנו  מה  והמהגים 

שלא בצדק, כי המתבונן יראה כי הרבה יקל על האדם לכוין ברעיון והסבר הממשיך 

את הלב, מלקשור את הרעיון לדברים נפרדים ורוח אין בהם. ובימי חורפי שאלתי את 

הגאון הצדיק מהרנ"ה אבד"ק יפו ז"ל עצה לכוין בתפלה, ואמר לי לעיין בביאור חדש, 

כי זה ממשיך את הלב, עכ"ד.

וכמאמר המבי"ט בהקדמתו לבית אלקים, כל מה ששואל תלמיד לרבו נאמר למשה 

בסיני, ועל זה חייב כל אדם המחדש טובו מתוך לקח טוב, להודיע מה שחידש וכו', 

ואם יזכהו הא-ל להגדיל תורה ולהאדירה יודיעה בכתב לאחרים קרובים ורחוקים וכו', 

ומכלל  הקורא.  בו  ירוץ  למען  האומר  ספר, בקצירת  עלי  הדברים  הבאתי  לזה  עכ"ד. 

כל החיבור נראה שלא תהי' הברכה כמזמר זמירה בעלמא. וכבר כתבו בתורת המגיד 

וברכת  דרבנן  תפילה  מבתפילה, כי  יותר  המזון  בברכת  לכוין  מאד  )ליקוטים( שהזהיר 

המזון היא דאורייתא )ברכות כא ע"א(. וכך הזהיר גם החזו"א )הגרח"ק(.

בשנים  הספרים  בחיבורי  ובפרט  מילי,  בכל  כה  עד  שעזרני  יתברך  לה'  ובהודאה 

לפניו  תפלה  נושא  הריני  השמים,  מן  שזיכוני  טובות  מתנות  הם  שכולם  האחרונות, 

ית', שלא יארע דבר תקלה על ידי, ויתקבלו הדברים על לב הלומדים. ואזכה ללמוד 

נו"ב עזרי  ויחד עם  יועילו לי ולאחרים עמדי.  וללמד, ולהוציא ספרים אחרים, אשר 

מעם ה', נרווה נחת מכל יוצאי חלצינו שיחיו, ונהי' אנחנו וצאצאינו וצאצאי עמך בית 

ישראל כולנו יודעי שמך ולומדי תורתך לשמה, ונזכה ללמוד וללמד, לשמור ולעשות 

ולקיים את כל דברי תלמוד תורתך באהבה. 

ואסיים בתפלה לאמי מורתי שתחי', שתזכה לכל הברכות הנזכרות, שיוצאי חלצינו 

שלה הם, ובנוסף תרווה נחת משאר יוצאי חלצי', בבריאות מעליא, אמן כי"ר. 
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תיבות  בדקדוקי  זהיר  להיות  )מ(  ראש  כתר  חיים  אורחות  הגר”א  בסידור  כתב 

ומתגים במקום שנשתנה הפירוש וכו’. ויזהר שלא להניע הנחים ושלא לנוח הנדים, 

והכל בשפה ברורה, לבל יהפוך המכוון. ובמקום שלא נשתנה הפירוש, אין מעכב כל 

כך, ע”כ. 

- שוא שבתחילת תיבה, שווא נע.

- כל שווא נע שבתוך התיבה, מסומן בקו מעל לאות, כגון יְלַמְדוּ.

- רוב המילים בלה”ק, נקראות מלרע.

- כל תיבה הנקראת מלעיל, מסומנת בקו מתחת לאות, כגון לֶחֶם.
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סדר ברכת המזון

בחול אומרים: 

תוֹכָה  נוּ אֶת צִיּוֹן. עַל עֲרָבִים בְּ זָכְרֵֽ ינוּ בְּ כִֽ בְנוּ גַם בָּ ם יָשַֽׁ בֶל שָׁ נַהֲרוֹת בָּ עַל  
מְחָה  ינוּ שִׂ יר וְתוֹלָלֵֽ בְרֵי שִׁ דִּ ינוּ  אֵלֽוּנוּ שׁוֹבֵֽ ם שְׁ י שָׁ כִּ ינוּ.  רוֹתֵֽ נֹּ כִּ ינוּ  לִֽ תָּ
חֵךְ  כָּ יר יהוה עַל אַדְמַת נֵכָר. אִם אֶשְׁ יר אֶת שִׁ יר צִיּוֹן. אֵיךְ נָשִׁ נוּ מִשִּ ירוּ לָֽ שִֽׁ
כִי אִם לאֹ אַעֲלֶה  רֵֽ י אִם לאֹ אֶזְכְּֿ ק לְשׁוֹנִי לְחִכִּ דְבַּ תִּ יְמִינִי.  ח  כַּ שְׁ תִּ יִם  יְרוּשָלָֽ
יִם  לָֽ יְרוּשָׁ יוֹם  אֶת  אֱדוֹם  לִבְנֵי  יהוה  זְכֹר  מְחָתִי.  שִׂ רֹאשׁ  עַל  יִם  לַֽ יְרוּשָׁ אֶת 
ם לָךְ אֶת  לֶּ שַׁ יְֿ רֵי שֶׁ דוּדָה אַשְׁ ְֿ בֶל הַשּׁ ת בָּ הּ. בַּ רוּ עַד הַיְסוֹד בָּ רוּ עָֽ רִים עָֽ הָאמְֹֿ

לַע. יִךְ אֶל הַסָּֽ ץ אֶת עֹלָלַֽ יֹּאחֵז וְנִפֵּ רֵי שֶׁ נוּ. אַשְׁ לְתְּ לָֽ מַֽ גָּ מוּלֵךְ שֶׁ גְּ

בשבת וביום טוב ובכל יום שאין אומרים תחנון )משנ"ב א סק"ב(:

חוֹק  לֵא שְׂ מִים. אָז יִמָּ חֹלְֿ ינוּ כְּ יבַת צִיּוֹן הָיִֽ שוּב יהוה אֶת שִׁ עֲלוֹת בְּ הַמַּ יר  שִׁ
ה.  לֶּ יל יהוה לַעֲשׂוֹת עִם אֵֽ רוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּ ה אָז יֹאמְֿ נוּ רִנָּ ינוּ וּלְשׁוֹנֵֽ פִּֽ
אֲפִיקִים  נוּ כַּ בִיתֵֽ מֵחִים. שׁוּבָה יהוה אֶת שְׁ ינוּ שְׂ נוּ הָיִֽ יל יהוה לַעֲשׂוֹת עִמָּֽ הִגְדִּ
ך הַזָּֽרַע בּאֹ  שֶׁ א מֶֽ רוּ. הָלוֹךְ יֵלֵךְ וּבָכהֹ נֹשֵׂ ה יִקְצֹֽ רִנָּ דִמְעָה בְּ עִים בְּ רְֿ נֶֽגֶב. הַזֹּ בַּ

תָיו.   א אֲלֻמֹּ ה נֹשֵׂ יָבוֹא בְרִנָּ

יש נוהגין לומר:

תּוֹרָה וְאָכַלְתָּ  תוּב בַּ כָּ מוֹ שֶׁ ת הַמָזוֹן, כְּ רְכַּ ל בִּ ם מִצְוַת עֲשֵהֹ שֶׁ ן לְקַיֵּ נִי מוּכָן וּמְזֻמָּ הִנְֿ
תַן לָךְ. ר נָֽ רֶץ הַטוֹבָה אֲשֶׁ יךָ עַל הָאָֽ עְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶת יהוה אֱלֹהֶֽ בָֽ וְשָׂ

עיונים ]א-ו[
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ברכת הזימון

בשלשה מזמנין:

ן  ענְטְשְׁ רַבּוֹתַי נְבָרֵךְ - רַבּוֹתַי מִיר וֶועלְן בֶּ המזמן אומר:	

ה וְעַד עוֹלָם ם יהוה מְבׂרָךְ מֵעַתָּ יְהִי שֵׁ המסובים עונים:	

ה וְעַד עוֹלָם ם יהוה מְבׂרָךְ מֵעַתָּ יְהִי שֵׁ המזמן אומר: 	

נָן וְרַבּוֹתַי יִת( מָרָנָן וְרַבָּ עַל הַבַּ רְשׁוּת )הַכֹּהֲנִים, אָבִי מוֹרִי, בַּ �בִּ 	
לוֹ ֶ לְנוּ מִשּׁ אָכַֽ ינוּ( שֶׁ נְבָרֵךְ  )בעשרה אֱלֹהֵֽ 	

ינוּ לוֹ וּבְטוּבוּ חָיִֽ ֶ לְנוּ מִשּׁ אָכַֽ ינוּ( שֶׁ רוּךְ )בעשרה אֱלֹהֵֽ בָּ המסובים עונים:	

ינוּ לוֹ וּבְטוּבוּ חָיִֽ ֶ לְנוּ מִשּׁ אָכַֽ ינוּ( שֶׁ רוּךְ )בעשרה אֱלֹהֵֽ בָּ המזמן אומר:	

רוּךְ הוּא וּבָרוּךְ שְמוֹ בָּ המזמן אומר:	

לסעודת נישואין:

ן ענְטְשְׁ רַבּוֹתַי נְבָרֵךְ - רַבּוֹתַי מִיר וֶועלְן בֶּ המזמן אומר:	

ה וְעַד עוֹלָם ם יהוה מְבׂרָךְ מֵעַתָּ יְהִי שֵׁ המסובים עונים:	

ה וְעַד עוֹלָם ם יהוה מְבׂרָךְ מֵעַתָּ יְהִי שֵׁ המזמן אומר:	

יר יָרֹן  שִׁ ם בְּ וַי הָסֵר וְגַם חָרוֹן וְאָז אִלֵּ דְּ 	
רוֹן  שָׁ לֵי צֶדֶק וְכִּ מַעְגְּֿ נוּ בְּ נְחֵֽ 	

נֵי אַהֲרֹן ת בְּ בִרְכַּ ת יְשׁוּרוּן כְּ רְכַּ עֵה בִּ שְׁ 	

נָן וְרַבּוֹתַי יִת( מָרָנָן וְרַבָּ עַל הַבַּ רְשׁוּת )הַכֹּהֲנִים, אָבִי מוֹרִי, בַּ �בִּ 	
לְנוּ  אָכַֽ מְעוֹנוֹ שֶׁ מְחָה בִּ ׂ הַשִּ ינוּ( שֶׁ 	�נְבָרֵךְ )בעשרה אֱלֹהֵֽ

לוֹ ֶ מִשּׁ
לְנוּ   אָכַֽ מְעוֹנוֹ שֶׁ מְחָה בִּ ׂ הַשִּ ינוּ( שֶׁ רוּךְ )בעשרה אֱלֹהֵֽ �בָּ המסובים עונים:	

ינוּ לוֹ וּבְטוּבוּ חָיִֽ ֶ מִשּׁ
לְנוּ  אָכַֽ מְעוֹנוֹ שֶׁ מְחָה בִּ ׂ הַשִּ ינוּ( שֶׁ רוּךְ )בעשרה אֱלֹהֵֽ �בָּ המזמן אומר:	�	

ינוּ לוֹ וּבְטוּבוּ חָיִֽ ֶ מִשּׁ
מוֹ רוּךְ הוּא וּבָרוּךְ שְׁ בָּ 		 המזמן אומר:

לסעודת ברית: ראה אחר ברכת המזון

עיונים ]ז-כב[
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ברכת הזן

לוֹ  לֶךְ הָעוֹלָם, הַזָן אֶת הָעוֹלָם כֻּ ינוּ מֶֽ ה יהוה אֱלֹהֵֽ רוּךְ אַתָּ בָּ
לְכָל  חֶם  לֶֽ נוֹתֵן  הוּא  וּבְרַחֲמִים,  סֶד  חֶֽ בְּ חֵן,  בְּ טוּבוֹ,  בְּ
נוּ,  לָֽ סַר  חָֽ לֹא  מִיד  תָּ הַגָדוֹל  וּבְטוּבוֹ  חַסְדוֹ.  לְעוֹלָם  י  כִּ ר,  שָׂ בָּ
י הוּא  מוֹ הַגָדוֹל. כִּ עֲבוּר שְׁ נוּ מָזוֹן לְעוֹלָם וָעֶד, בַּ וְאַל יֶחְסַר לָֽ
רִיוֹתָיו  בְּ לְכָל  מָזוֹן  וּמֵכִין  לַכֹּל,  וּמֵטִיב  לַכֹּל,  וּמְפַרְנֵס  זָן  אֵל 
רָצוֹן[.  חַי  לְכָל  יעַ  בִּֽ וּמַשְׂ ךָ  יָדֶֽ אֶת  חַ  פּוֹתֵֽ אָמוּר  ]כָּ רָא,  בָּ אֲשֶר 

ה יהוה הַזָּן אֶת הַכֹּל. רוּךְ אַתָּ בָּ

ברכת הארץ

רֶץ חֶמְדָּה  ינוּ אֶֽ לְתָּ לַאֲבוֹתֵֽ הִנְחַֽ ינוּ עַל שֶׁ נוֹדֶה לְךָ יהוה אֱלֹהֵֽ
רֶץ  מֵאֶֽ ינוּ  אֱלֹהֵֽ יהוה  נוּ  הוֹצֵאתָֽ שֶׁ וְעַל  וּרְחָבָה,  טוֹבָה 
נוּ,  רֵֽ בְשָׂ מְתָּ בִּ חָתַֽ ךָ שֶׁ רִיתְֿ ית עֲבָדִים, וְעַל בְּ נוּ מִבֵּ יִם, וּפְדִיתָֽ מִצְרַֽ
חֵן  חַיִים  וְעַל  נוּ,  הוֹדַעְתָּֽ שֶׁ יךָ  חֻקֶֽ וְעַל  נוּ,  דְתָּֽ לִמַּ שֶׁ ךָ  תּוֹרָתְֿ וְעַל 
נוּ  אוֹתָֽ וּמְפַרְנֵס  זָן  ה  אַתָּ שָׁ מָזוֹן  אֲכִילַת  וְעַל  נוּ,  חוֹנַנְתָּֽ שֶׁ סֶד  וָחֶֽ

עָה. כָל יוֹם וּבְכָל עֵת וּבְכָל שָׁ מִיד, בְּ תָּ

לחנוכה ופורים

]וְעַל  שוּעוֹת,  הַתְּֿ וְעַל  בוּרוֹת,  הַגְּֿ וְעַל  רְקָן,  הַפֻּ וְעַל  הַנִּסִים,  ]וְ[עַל 
יָּמִים  בַּ ינוּ  לַאֲבוֹתֵֽ יתָ  עָשִֽׂ שֶׁ הַמִלְחָמוֹת  וְעַל  הַנֶחָמוֹת,[  וְעַל  הַנִפְלָאוֹת, 

ה. מַן הַזֶּ זְּֿ הָהֵם בַּ

לחנוכה 

דָה מַלְכוּת יָוָן  עָמְֿ שֶׁ מוֹנָאִי וּבָנָיו, כְּ ן יוֹחָנָן כֹּהֵן גָדוֹל, חַשְׁ תְיָֽהוּ בֶּ ימֵי  מַתִּ בִּ
מֵחוּקֵי  וּלְהַעֲבִירָם  ךָ,  תּוֹרָתֶֽ יחָם  כִּ לְהַשְׁ רָאֵל,  יִשְׂ ךָ  עַמְּֿ עַל  עָה  שָׁ הָרְֿ
רִיבָם,  בְתָּ אֶת  צָרָתָם, רַֽ עֵת  בְּ דְתָּ לָהֶם  ים עָמַֽ הָרַבִּ יךָ  רַחֲמֶֽ בְּ ה  וְאַתָּ ךָ.  רְצוֹנֶֽ

עיונים ]כג-נה[
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שיר המעלות - פתיחה
ציון  נחמת  פסוקי  יזכור  ואנחה,  יגון  להזכיר  שאין  שבשבת  היום  סדר  בספר  כתב 
שהוא  וכו',  המעלות  שיר  מזמור  אלא  בבל,  נהרות  על  אומרים  אין  לכן  וירושלים, 
מכוון כנגד הגאולה, ויאמין באמונה שלימה שאלקינו ברחמיו ינחמנו מאבלנו, ויחדש 

מלכותו עלינו, עכתו"ד. 

יש להוסיף שכל יום השבת הוא מעין זמן העתיד, יום שכולו שבת, ושבת מעין עולם 
הבא, ולכך תקנו בשבת תפלות נוספות שהן בקשות על הגאולה כתפלת קבלת שבת, 
זה  מזמור  וכאן  מפז.  יקר  קודש  שבת  בספר  עוד  וראה  במוסף,  שבת  תכנת  ותפלת 

מחליף את הצער על החורבן, בכמיהה וצפי' לגאולה.

כתב  ועוד  המעלות.  שיר  מזמור  אומרים  טובים  בימים  שגם  )הנ"ל(,  השל"ה  וכתב 
המשנ"ב )א סקי"א( וכן בימים שאין אומרים בהם תחנון, יאמר שיר המעלות. שנמצא 

שבכל ימים אלה, אין לזכור החורבן בדרך של צער, אלא בבקשת הגאולה.  

   

תהילים קכו

חֹלְמִים. אָז יִמָּלֵא  עֲלוֹת בְּשוּב ה' אֶת שִׁיבַת צִיּוֹן הָיִינוּ כְּ שִיר הַמַּ
שְחׂוֹק פִּינוּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּה, אָז יֹאמְרוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּיל ה' לַעֲשׂוֹת עִם 

נוּ הָיִינוּ שְמֵׂחִים.  אֵלֶּה. הִגְדִּיל ה' לַעֲשׂוֹת עִמָּ

שמפני  הרד"ק והמצודות מפרשים המזמור כולו על הגאולה העתידה. ואמר  ]ד[ 	
רוב טוב ושמחה שתהא לנו בשובנו לארצינו, ידמו לנו כל צרות הגלות כחלום שאין בו 

ממש. 

ואפשר לבאר, שהרי אין הקב"ה עושה רע ח"ו, וגם הצרות שמצירים לנו בזמן הגלות 
לטובה הם. ולעתיד ניווכח שבאמת לא היו צרות כלל וכלל, שכאשר תתברר התכלית, 

תתברר למפרע, הדרך אל התכלית, שהכל הי' טוב שאין כמוהו. 

ובפסחים )נ ע"א( אמר רבי אחא בר חנינא לא כעולם הזה העולם הבא. העולם הזה, על 
בשורות טובות אומר ברוך הטוב והמטיב, ועל בשורות רעות אומר ברוך דיין האמת. 
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שבעולם  המגיד מבראד,  בשם  )שם(  הצל"ח  וביאר  והמטיב.  כולו הטוב  לעולם הבא 
הזה סבורים העולם שבשורות רעות הן מצד מדת הדין, עד שא"א לברך עליהן הטוב 
והמטיב, אך לעולם הבא יראו למפרע שהכל הי' מדה טובה, עד שהי' לנו לברך הטוב 

והמטיב.    



היינו  ואמר  בבל.  מגלות  הגאולה  זמן  על  המזמור  תחילת  מפרש  האלשיך  אמנם 
כחולמים, כאשר יחלום החולם שיש לו טובה ושמח, ובהקיצו מן החלום רואה שאין 
במה לשמוח. שכך היה לנו בעת הגאולה מגלות בבל, שהי' נראה טובה גדולה, ולא כן 
היה לפי האמת, כי לא היתה שמחה שלמה, כי העדר החמשה דברים בבית שני היה 

חסרון רב מאד.

יגדל  העתידה  בגאולה  שהוא  'אז'  ואמר  לבא.  לעתיד  מפרש  המזמור  המשך  אולם 
הטוב, עד כי ימלא שחוק פינו וכו'. והוא כי דרך הממלא שחוק פיו, שנמתחות שפתיו 
יהיה  כך  כל  כי  ואמר  הדבור.  אותיות  לחתך  יוכל  לא  כי  לרנן,  יוכל  ולא  ואנה  אנה 
שפע אשר יערה עלינו ממרום רב טוב, שאפילו האברים הגשמיים ישמשו בהוראת 

השמחה לשני הפכים כאחד, כי ימלא שחוק פינו, ואעפ"כ ולשוננו רנה. 

והפלגת הטובה תגיע עד שיאמרו בגוים הגדיל ה' לעשות עם אלה הגדיל ה' לעשות 
עמנו היינו שמחים. והוא כי מי שלא ראה טובה, ודאי בבוא אליו הטובה ישמח מאד, 
הרבה,  מופלגת  טובה  אליו  תגיע  כאשר  אלא  ישמח  לא  בטובה  נתגדל  אשר  מי  אך 
מה  אם  שגם  הגויים,  יאמרו  לבא  ולעתיד  מתחלה.  לו  שהיה  מה  על  בעיניו  שתגדל 
שהגדיל ה' לעשות עם אלה היהודים, היה מגדיל לעשות עמנו )הגויים(, שנתגדלנו 

בגדולה, ג"כ היינו שמחים. 

שיהיה שיעור מה שיגדיל ה' עם עמ"י, גדול מאד על כל מה שהיה  שלפי"ז מתבאר 
גדולה על המעלה העצומה הזאת, עד  לנו ישראל, שמחה  וא"כ בודאי תהי'  לגויים, 

אין קץ.


החומת אנך פירש שיש חידוש בענין השחוק, שאותו שחוק שאסור לנו כל ימי הגלות, 
אותו שחוק יהי' מותר ורצוי לעתיד לבא, כיון שיחד עִם עמ"י החוזר מן הגלות, תחזור 

גם השכינה שהלכה עמנו, וע"כ השחוק יהי' ראוי ורצוי. 
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ולפי"ז ההמשך אז יאמרו בגויים הגדיל ה' לעשות עם אלה, מתבאר שיאמרו הגויים 
והוא  מעולם,  וגלות  צער  להם  היה  לא  כאילו  ישראל  נראין  שיהיו  טבע,  דרך  שאינו 
פלא. ועל זה משיבים ישראל, הגדיל ה' לעשות עמנו )ישראל( היינו שמחים, אילו מה 
שהגדיל ה' לעשות היה עמנו דוקא, היינו שמחים כדרך העולם, אבל עתה שעשה עם 

השכינה שחזרה לאיתנה, תהא השמחה גדולה עד אשר לא ישוער. 

דברי  המשך  הוא  האלשיך  לפירוש  עמנו',  לעשות  ה'  'הגדיל  דרכים,  ב'  ]נתפרשו 
הגויים, ולפירוש החומת אנך הן דברי עמ"י[ 

 

רִנָּה  בְּ בְּדִמְעָה  רְעִים  הַזֹּ בַּנֶגֶב.  אֲפִיקִים  כַּ שְׁבִיתֵנוּ  אֶת  ה'  שׁוּבָה 
נֹשֵאׂ  ה  בְרִנָּ יָבוֹא  בֹּא  רַע  הַזָּ מֶשֶׁך  נֹשֵאׂ  וּבָכֹה  יֵלֵךְ  הָלוֹךְ  יִקְצֹרוּ. 

תָיו. אֲלֻמֹּ

המצודות פירש, עמ"י מבקש מהקב"ה, השיבנו מהגלות, עשה לנו ישועה גדולה  ]ה[	
ה, אשר הזורעים בה זרעו בדמעה ואחר שנתמלאת במים, כאפיקים  כדרך ארץ יְבֵשָׁ

בנגב, צמחה התבואה וקצרו ברנה.   

האלשיך מפרש, הנה ידענו כי גדולה תהיה טובתנו, אך נבקש שלא תהיה לאט, מעט 
מעט עד הגיע אל הגדולה, כי אם בבת אחת. כי שובה ה' את שביתנו כאפיקים בנגב, 
ויבש, יבוא גשם שיעשה בו אפיקים, שהוא מן הקצה אל הקצה  נגוב  כמו שבמקום 

כאחת.


ומשיבה רוח הקדש ואומרת, כך יהיה, כי הזורעים בדמעה, יקצורו ככלותם לזרוע, כי 
הלוך ילך ובכה נשא משך הזרע, מראש השדה עד קצהו, ובחזרתו משם בא יבא מיד 

ברנה, בשובו נושא אלומותיו מאשר זרע בלכתו, שהוא יותר משאלתכם.

רב,  זמן  והרי מזמן החורבן כבר עבר  זה,  כיצד מתקיים דבר  ולכא' נשאלת השאלה 
ועדיין הגאולה לא באה, דהיינו הגם שאנו מאמינים שבא תבא היום, הרי הוה זמן רב 

מעת החורבן ועד היום.

ויש שרצו לומר שהבקשה היא שהגאולה תבא בבת אחת, היינו מעת שתתחיל ועד 
שתסתיים תהי' בבת אחת, ודבר זה משיבה רוח הקדש שכן יהי', שלא אמרה שדבר 

זה יהא מיד אחר החורבן, אלא שכאשר תתחיל הגאולה, תהי' בבת אחת. 
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בסוף  יש  איחור  ומה  התחלה,  קובע  מה  ראשית  מספקת,  תשובה  אינה  לכא'  אך 
הגאולה כלפי ההתחלה. ועוד מה טעם יש בבקשה זו, שהגאולה תהא בבת אחת, אפי' 

שלא תבא מהר. ]ואולי יש בזה לינצל מחבלי משיח, וצ"ע[ 



ונראה לומר שלעתיד לבא בזמן התכלית, הטוב יהי' כה גדול, שכל דמיון של השנים 
של הגלות לעומת הגאולה, יהי' כאין ואפס כנגד הטובה, עד שיהא הדבר כמו שבאה 

הגאולה מהר. דהיינו, יתברר שכל שנות הגלות היו באמת כמו רגע. 

משל למה הדבר דומה, לאדם שעובד כל חייו להשיג ממון, וכל יום מקבץ מעט מעט, 
והיינו גם מה שאסף במציאות לא הוה אלא מעט, ונראה לו שמשקיע זמן ארוך מאד 
להשיג מעט, ולפתע נעשה לו נס, והמעט שאסף הופך להיות הרבה, הרי כל השנים 

נדמין לו 'מעט' לעומת הממון הרב שהגיע לידו לבסוף.  

  

   

אחר מים אחרונים קודם ברכת המזון

שֶׁל  עֲשֵֹה  מִצְוַת  לְקַיֵים  וּמְזוּמָן  הִנְנִי מוּכָן  יש נוהגים לומר: 

ת הַמָזוֹן, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב בַּתּוֹרָה וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ  בִּרְכַּ
אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ עַל הָאָרֶץ הַטוֹבָה אֲשֶׁר נָתַן לָךְ.

יסוד המנהג בדברי השל"ה )שער האותיות אות הקו"ף קעג(, והוא שכתב שיאמר זאת  ]ו[	
אחר מים אחרונים. ולהלן בפתיחה לברכת הזימון יתבאר בעז"ה שורש הענין, ויראה 

שעכ"פ במקום שאין זימון יאמר זה.

   




